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Cuatrimestre: 6to



/ f Es cualquier accion que cause dafo corporal al adulto

mayor. Puede ser evidente (moretones, fracturas) o

sutil (empujones repetidos, medicamentos forzados).

Signos de alerta:
*  Lesiones inexplicables o frecuentes

*  Fracturas, hematomas o quemaduras sin causa
* o
Maltrato fisico clara

. Miedo del adulto hacia su cuidador

Ejemplos:
*  Golpearlo con objetos

Tipo de *  Empujarlo bruscamente

*  Sujetarlo con fuerza o atarlo a la cama sin

mdltl‘dto \ justificacion médica
en el

adulto -
Consiste en acciones o palabras que causan dafno
mayor emocional, tristeza, ansiedad o pérdida de autoestima. A

menudo es silencioso y dificil de detectar.

Signos de alerta:

*  Cambios repentinos de humor o aislamiento

Maltrato

*  Llorar frecuentemente o parecer deprimido

o P& o
pSIc°|°glc° ° '< *  Temor excesivo a hablar en presencia de ciertas
emocional personas
Ejemplos:

. Humillarlo o ridiculizarlo

k * lgnorarlo, no hablarle o no dejarlo participar

e Amenazarlo con llevarlo a un asilo si no obedece .




Tipo de
maltrato
en el
adulto
mayor

Maltrato
financiero o
econémico

Negligencia
o abandono

Uso indebido de los bienes, cuentas o propiedades del
adulto mayor, generalmente por parte de personas
cercanas.

Signos de alerta:
*  Pérdida de dinero o bienes sin explicacion

* Cambios extranos en testamentos o poderes
legales

*  Negarse a cubrir sus gastos basicos pese a tener
recursos

Ejemplos:
*  Firmar cheques o contratos sin su consentimiento
*  Cobrar su pension y no darle lo necesario

*  Vender sus pertenencias sin permiso

<

Falta de atencion, cuidado y cumplimiento de las
necesidades basicas del adulto mayor, por parte de sus
responsables.

Signos de alerta:
*  Falta de higiene, ropa sucia o inapropiada
*  Desnutricion o deshidratacion

* Ulceras por presion (llagas) por estar mucho
tiempo en cama sin moverse

Ejemplos:
*  No darle comida o medicamentos
*  Dejarlo solo por largos periodos sin supervision

. No atenderlo ante una enfermedad




Tipo de
maltrato
en el
adulto
mayor

Maltrato
sexual

Maltrato
institucional

Cualquier actividad sexual sin el consentimiento del
adulto mayor, incluso si tiene deterioro cognitivo

Signos de alerta:
*  Hematomas en genitales, muslos o pecho
* Infecciones de transmision sexual

. Conducta retraida, miedo o rechazo al contacto
fisico

Ejemplos:
*  Tocamientos sin consentimiento
*  Forzarlo a ver o participar en actos sexuales

*  Abuso por parte de cuidadores o familiares

Se da en asilos, hospitales o centros de atencion
cuando se vulneran los derechos del adulto mayor por
parte del personal.

Signos de alerta:
*  Mal aspecto fisico del paciente internado
*  Quejas frecuentes de maltrato sin ser escuchadas

*  Negacion de visitas o informacion

Ejemplos:
*  Trato grosero o humillante por parte del personal
*  Falta de atencidn médica o alimentacion adecuada

¢ Medicarlo para mantenerlo dormido todo el dia
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