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SUPER NOTA 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

COMUNÍDAD Y FAMÍLÍA  

El concepto de salud para él. individuo 

o han de tomar las medidas necesarias 

para reparar la comunidad, representa 

un deber para el estado, pero como 

todo derecho tienen implícitas 

obligaciones, individuos y comunidades 

tiene, por éste sólo echo el deber de 

participar activamente en los 

programas de salud pública.  

Es un hecho admitido sin discusión que, todo programa de 

salud pública debe considerar las características de la 

comunidad en que ha de realizarse para obtener éxito y que, 

por ello, deben confrontarse cuidadosamente, a más de los 

datos técnicos, los factores de cultura, educación, hábitos, 

creencias y tradiciones para adaptar paulatinamente los 

primeros a los segundos, mientras es posible modificar éstos. 

La representación de la comunidad se 

constituye en un elemento importante 

para determinar la aceptación del 

programa o servicio de salud, 

influyendo a su vez en su impacto. 

PARTÍCÍPACIÓN COMUNÍTARÍA  

La importancia de la participación 

comunitaria es una actividad que parte 

de diferentes procesos a fin de tomar 

decisiones en conjunto, con el fin de 

satisfacer las necesidades de una 

comunidad, por lo que sus necesidades 

y la solución de ellas solo responden a 

dicha comunidad, pero sirven como 

ejemplo a otras. 



A nivel estatal existe un proceso amplio de implicación y 

participación ciudadana en los temas de la salud, 

denominado «acción social en salud», que comienza por 

el ámbito más personal de «cuidarse» y «cuidar» el 

entorno familiar y social y sigue con intervenciones más 

sociales y políticas. Como señalamos anteriormente, 

aunque el Estado establece la actividad comunitaria como 

una de las prestaciones sanitarias del Sistema Nacional de 

Salud, muy pocas comunidades autónomas lo han 

desarrollado en sus contratos-programas de gestión y/o 

en la cartera de servicios. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

El concepto de participación comunitaria en salud (PCS) no es en absoluto un concepto nuevo ni 

atribuible exclusivamente a la Organización Mundial de la Salud (OMS). Históricamente, el interés, la 

motivación y el abordaje de la problemática de la salud, de la enfermedad y de la vida por los individuos, 

las familias y los grupos sociales son anteriores a la existencia de un sistema sanitario determinado por 

el desarrollo científico-técnico y el proceso de internacionalización e institucionalización de la PCS. 

La dimensión individual es la que más 

atractivo y apoyo tiene, aunque está 

condicionada a utilidades ideológicas e 

instrumentales de los agentes implicados. La 

dimensión de salud comunitaria está poco 

desarrollada conceptualmente y se halla 

limitada a la práctica institucional, mientras 

que la dimensión política está restringida al 

reconocimiento del derecho, pero existe una 

escasa voluntad de compartir y redistribuir el 

poder. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

OBJETÍVO DE LA PARTÍCÍPACÍÓN COMUNÍTARÍA  

La PCS se justifica, por un lado, como una necesidad 

técnica para mejorar la resolución de los problemas de 

salud multifactoriales en una concepción biopsicosocial y 

ecológica del proceso salud/enfermedad, y, por otros, 

como, un derecho democrático en el que ciudadanía, a 

nivel individual y colectivo, debe adquirir un papel de 

sujetó activo, autónomo y responsables en temas de 

salud y de los servicios sanitarios  

El derecho a participar en salud supone 

reconocer que la población, tanto en el 

ámbito individual como colectivo, debe 

adquirir un papel de sujeto, activo autónomo 

y responsables en temas de salud y de los 

servicios sanitarios.  

Involucrar a la comunidad en el análisis de sus problemas de salud y en la identificación 

de cuáles son las necesidades de salud mas importante. 

Reforzar el papel de protagonista del ciudadano como sujeto del cuidado de su salud, 

aumentado su responsabilidad.  

Desarrollar los servicios con un enfoque de salud comunitaria que potencie el abordaje 

multisectorial y la coordinación intersectorial. 

Dar a la comunidad el control social de la planificación y evaluación del funcionamiento 

de los servicios. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

FORMAS DE PARTÍCÍPACIÓN COMUNÍTARÍA  

PARTICIPACIÓN INTERACTIVA: cuando los 

grupos organizados se incluyen en la 

formulación, implementación y evaluación 

de políticas, programas y servicios. Implica 

procesos de enseñanza-aprendizaje 

sistemáticos. 

❖ CONSULTA 

❖ CONTRÍBUCÍÓN FÍNANCÍERA DE LA 

COMUNÍDAD 

❖ ACCÍÓN COLECTÍVA Y MASÍVA 

❖ PROYECTOS AUTÓNOMOS DE LA 

COMUNÍDAD 

❖ DESARROLLO ENDÓGENO 

DESARROLLO DE LA GOBERNANZA: 

La participación comunitaria puede contribuir a una 

gobernanza más trasparente y responsables, donde los 

ciudadanos se involucren activamente en la gestión de los 

asuntos públicos. 
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