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          COMUNIDAD Y FAMILIA  

 

  

 

 

 

 

 

Familia: según la (OMS) PODEMOS 

DEFINIR LA FAMILIA como él (conjunto 

de personas que convienen bajo el 

mismo techo, organizadas en roles 

padre, madre, hermanos, etc.) 

Comunidad: es un grupo especifico 

de personas que a menudo viven en 

zonas geográfica definida, 

comparten la misma cultura, valores      

y normas entre otras cosas. 

Participación 

comunitaria  

 

Es la capacidad de grupo y 

comunidades de actuar 

colectivamente con el fin de 

ejercer el control de los 

determinantes de la salud. 

El interés, la 

motivación y el 

abordaje de la 

problemática de 

la salud, de las 

enfermedades y 

de la vida por los 

individuos, las 

familias y grupo 

sociales, se le 

conoce como 

desarrollo 

científico-técnico 

(PCS) 

La comunidad forma parte de un 

proceso de:  

1. Información: conocimiento 

participado. 

2. Planificación: decisiones 

participadas.  

3. Realización: acciones 

participadas  

4. Beneficios participados  

 

 

Participación según el enfoque de la OMS: como colaboración o contribución voluntaria o 

por incentivo a cambio del beneficio, como beneficiario del proyecto tomando en cuenta 

su expectativa influencia de algún modo de el mismo, participación con empoderamiento 

informando, planificado, decidiendo, ejecutando y evaluando.  
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Objetivos de la 

participación 

comunitaria. 

La (OMS) reclama llevar lo 

mas cerca posible la 

atención a la salud al lugar 

donde residen y trabajar las 

personas, fomenta en 

grado máximo la 

responsabilidad y estimula 

la participación 

comunitaria. Los de servicios de 

salud deben estar 

insertos en las 

comunidades, los que 

deben definir sus 

propios objetivos, 

movilizar sus recursos y 

evaluar su esfuerzo. 

Los servicios de salud a nivel local y 

las comunidades, se consideran los 

siguientes requisitos mínimos: 

Servicio básico de salud, equipo de 

salud participante, respeto por la 

comunidad, coordinación con 

organizaciones comunitarias, 

coordinación con instituciones 

oficiales y privadas, apoyo técnico y 

lógico. Son innumerables las 

experiencias con respecto a la 

participación de la comunidad en 

salud. 

Entere modalidad concreta de 

participación se puede mencionar. 

1. Voluntariado comunitario 

2. comités locales de salud  

3.consejos locales del desarrollo 

comunal  

4. brigadas de salu. 
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Formas de 

participación 

comunitaria. 

Los programas operados de 

la salud en las comunidades, 

especialmente rurales y 

urbanas marginadas, 

requieren la participación 

consciente y organizada de 

las personas las familias y 

grupo comunitarios. 

Algunos aspectos  

1. Los individuos, familias y grupo comunitarios participan 

efectivamente solo si son consultados e intervienen en su 

propia decisión.  

2. Se debe tener profunda fe en la capacidad de la comunidad 

para entender y abordar sus problemas de salud-enfermedad 

3. La comunidad debe recibir apoyo logístico y traspaso 

tecnológico simplificado. 

Entre más cosas. 

La salud de la familia y las comunidades está 

íntimamente interrelacionada con el nivel de 

vida y todos sus componentes.  
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