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Situación demográfica y epidemiológica.

Es el estudio de la población, su tamaño, 
distribución, composición y dinámica, así como, 

los patrones de salud y enfermedad que la 
afectan.

Indicadores epidemiológicos.

Tazas de morbilidad. Tazas de mortalidad.

Se utilizan para evaluar 
el estado de salud de la 

población. 

Indicadores demográficos.

Análisis de natalidad. Tazas de mortalidad.

Migraciones.

Describe la evolución temporal de la 
población, acompañando el desarrollo 

socioeconómico.



Características demográficas y 
epidemiológicas de la población.

Edad. Sexo. Estado civil.

Lugar de 
nacimiento.

Nacionalidad.

Lengua 
hablada.

Nivel de 
instrucción.

Nivel 
económico.

Fecundidad.

Las poblaciones humanas no son una colección 
pasiva de individuos, sino que, están 

conformadas por grupos entre los cuales se 
establecen relaciones y leyes.

Características demográficas.

Importancia.

Identificación de grupos 
de riesgo.

Poblaciones con mayor 
vulnerabilidad a ciertas 

enfermedades o condiciones 
de salud.

Planificación de servicios 
de salud.

Conocer la distribución por edad 
y sexo de la población, así como 

su distribución geográfica para la 
asignación de recursos y la 
distribución equitativa de 

servicios. 

Formulación de políticas 
públicas.

Programas de prevención, 
promoción de la salud y atención 

médica. 

Evaluación de impacto 
de programas.

Permite analizar el impacto 
de intervenciones de salud 

en diferentes grupos 
poblacionales y evaluar la 

efectividad de las estrategias 
implementadas. 

Estudios epidemiológicos.

Buscan entender la 
distribución y determinantes 

de las enfermedades. 



Características epidemiológicas.

Causas. Determinantes.
Posibles 

soluciones.

Importancia.

Planificación sanitaria.

Proporciona información 
para diseñar e implementar 

políticas y programas de 
salud efectivos. 

Prevención de 
enfermedades.

Permite identificar grupos 
de riesgo y desarrollar 

estrategias de prevención 
específicas. 

Control de 
enfermedades.

Facilita el diseño e 
implementación de 

estrategias para controlar la 
propagación de 
enfermedades. 

Mejora de la salud 
pública.

Contribuye a mejorar la 
salud y calidad de vida de 
las poblaciones a través de 

la prevención, control y 
atención de enfermedades. 

Toma de decisiones 
informadas.

Proporciona evidencia 
científica para la toma de 
decisiones en salud pública. 

Desarrollo de la 
investigación.

Impulsa la investigación en 
salud pública y contribuye al 
avance del conocimiento en 

el área. 

La epidemiología es una herramienta esencial 
para la salud pública, ya que, permite 

comprender los problemas de salud, identificar 
sus causas, y desarrollar estrategias efectivas 

para prevenirlos y controlarlos, mejorando así la 
salud de las poblaciones. 
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