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Situacion Demografica y

Epidemiologica

¢, Qué es?

La situacibn demografica y epidemioldgica es
una interpretacion descriptiva de un conjunto de
cambios en los patrones demograficos y
epidemiologicos que ocurren conforme a una
sociedad se transforma de un estado
preindustrial a una situacién que se considera
desarrollada

SITUACION DEMOGRAFICO

El mé&s reciente ejercicio de prospectiva realiza do por el
conapo ofrece insumos valiosos para describir la
situacion actual de la dindmica demogréfica.

El conocimiento de los cambios en la esperanza de vida,
la estructura demografica de la mortalidad

El potencial que ofrece el bono demografico, el
envejecimiento, los niveles y calendario de la fecundidad,
son insumos para afrontar los diversos retos que en este
campo se imponen a la sociedad

Evolucion de la poblacion mundial

La poblacién mundial aumenta en unas 2000 personas diarias .

70 millones e personas al afo-

Tasa de crecimiento anual 1.2%

Una quinta parte de la poblacion mundial vive en paises industrializados
(Europa, Norteamérica, Japén...)cuatro quinta partes (mas de 5000 millones)
en el resto de los paises.
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Fecundidad

La fecundidad continta en franco descenso y en el
ultimo afio del primer cuarto de este siglo estara
cada vez mas cerca del nivel del reemplazo (que es
de 2.1 hijos por mujer). En la dltima década del
siglo pasado ocurrié una disminucién considerable
en el nUmero promedio de hijos por mujer al pasar
de 3.36 a 2.65. Al presente, la tasa global de
fecundidad es de 2.22 hijos por mujer.
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Bono demografico y envejecimiento

La expresion “bono demografico” se refiere a un periodo donde la estructura por edades
de la poblacién experimenta cambios importantes, estos son: la reduccién del peso de
la poblacion infantil, y el aumento del peso de la poblacién adulta y de las personas en
edades avanzadas, generalmente de 65 afios y mas.

Envejecimiento paulatino de la poblacion 2000-2020
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Situacion epidemioldgica

La situacién epidemiolégica se refiere al
estudio de la distribucion 'y los
determinantes de las enfermedades vy
problemas de salud en la poblacion con el 4
objetivo de controlas y prevenir su aparicion
y riesgo.
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Durante estos afios se ha observado un fenémeno que se puede
denominar “transicién de riesgos”, ya que en el transcurso la
primera mitad del siglo XX, la poblacion estaba expuesta a los
riesgos propios de un pais con desarrollo social e infraestructura
incipientes, caracterizado por higiene deficiente, mala disposicion
de excretas, agua para consumo humano de baja calidad,
hacinamiento, convivencia con animales en el hogar, esquemas de
vacunacion.

La transicion epidemiol6gica comprende cuatro procesos fundamentales de cambios de
configuracion del perfil de salud de una poblacién, esto es, en los patrones de:

> Mortalidad
> Morbilidad
> Las enfermedades

La mortalidad general en
México descendié casi diez 16%
(4]

veces entre 1900 y 1997,
pasando de 35 a 4.9 O Enfermedades
defunciones por cada mil del corazén
habitantes. ® Cincer
O Enfermedades
cerebrovasculares
B Homicidios, suicidios
B Accidentes diversos
Simultdneamente con los [ Diabetes
cambios demograficos, sociales B Otras enfermedades
y economicos, las causas de

muerte se han modificado y
actualmente las enfermedades
crénicas ocupan los primeros
lugares.

UNIVERSIDAD DEL SURESTE 4




Principales causas de mortalidad por género

Cuando se analizan las causas de muerte segun sexo, surgen diferencias importantes, por
ejemplo, en Meéxico, del total del muertes registradas en 2014, 55.6% de ellas

correspondieron a hombres, por lo que se habla de un “indice de sobre mortalidad
masculina” que se expresa de la siguiente manera: por cada 100 muertes en mujeres se
registran 126 muertes en hombres, comportamiento que se ha observado desde hace por lo
menos 20 afnos
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Morbilidad

Hasta el afio 2014, las principales causas de morbilidad han sido las enfermedades
infecciosas, los tres primeros lugares como causa de morbilidad los han ocupado las
“infecciones respiratorias agudas”, las “infecciones intestinales por otros organismos
y las mal definidas” y la “infeccion de vias urinarias” No obstante, cabe mencionar
que al comparar el comportamiento de enfermedades infecciosas frecuentes como
las respiratorias y las intestinales, se observan algunas fluctuaciones.

Enfermedades emergentes (enfermedad
supuestamente controlada)

v" VIH-SIDA
v' Gripa Aviar
v' Sindrome pulmonar por hantavirus.

4
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Enfermedades remergentes

> El origen, evolucion y desenlace de las enfermedades infecciosas
dependen de la interaccion entre factores biolégicos, sociales y
econoémicos.

» Su incidencia aumenta donde prevalece la pobreza y sus factores
asociados.
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CARACTERISTICAS DEMOGRAFICAS Y
EPIDEMIOLOGICAS DE LA POBLACION

Caracteristicas demograficas D emog r‘d‘Fid

Se refieren a los atributos de sus habitantes,
como la edad, el sexo, el estado civil, nivel
econdmico etc. nacion laboral, la ubicacion
geografica los ingresos y otros factores.

$

Caracteristicas principales

Enfoque en estudios cuantitativos: pone en practicas métodos estadisticos ara analizar datos
numeéricos en torno a las poblaciones .Estos datos permiten identificar patrones y tendencias
crecimiento, envejecimiento, migracion, etc.)

Ciencia interdisciplinaria: se apoyan en otras ciencias para explicar los procesos demograficos
estan relacionados con aspectos socioecondémicos, geogréficos e historicos.

Teorizacion a partir de resultados estadisticos; Busca explicar cuando porque surgen eventos

Las Caracteristicas epidemiologicas

de una poblacién } @
se refieren a la descripcion de una
distribucion y los factores que influyen en la . ~ % @ - @
salud y enfermedad de esa poblacion. @ -
W |
‘Y1 S o

Caracteristicas principales

Estudio de poblaciones: la epidemiologia analiza patrones de salud
y enfermedad en grupos o personas.

Busqueda de causas y factores de riesgo: investiga las causas,
factores de riesgo y vias de transmisiones de enfermedades.

Utilizacién de método cientifico: Aplica métodos rigurosos, como
estudios observacionales y experimentales.

Importancia de fia distribucién: analiza como se distribuyen las
enfermedades n el tiempo, lugar y por caracteristicas d las
personas (edad, sexo, ocupacion, etc.)
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