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SCOMO SE
PUEDE
PREVENIR?

s Usar un preservativo cada vez que
practiqué sexo vaginal ,anal u oral.

o Limite la cantidad de parejas
sexuales.

s Realizar una prueba de deteccion
de ETS.

« .Vacunarse.

practiqué actividades
sexuales seguras

STOP STDS

CONTACTA
CON NOSOTROS

kel ENFERMEDADES
OE

TRANSMICION

g::laepzzllon sin numero ,pichucalco, ssquL

B4 Ppilar.castro.go.2003@gmail.com

TU SALUD SEXUAL ES PRIMORDIAL



ENFERMEDAD DE
TRANSMICION
SEXUAL

Las enfermedades de transmision sexual
(ETS) son afecciones que se transmiten de
una persona a otra por via sexual , ya sea
manteniendo sexo vaginal, anal u oral.

ZQUE SON LAS ETS?

Son infecciones causadas por microrganismos
como virus, bacterias , pardsitos u hongos que
se transmiten a través de la piel y los fluidos
corporales ,durante las relaciones sexuales y
son muy contagiosas.

SCOMO SE TRANSMITEN LAS
ETS?

« Se transmiten mediante el contacto de fluidos, como
por ejemplo ,sangre, semen, flujo vaginal etc, de ahi
que la principal via de de contagio sea manteniendo

relaciones sexuales sin proteccion.

« Através de contacto de sangre infectada. mediante:
transfusiones sanguineas ,contacto entre heridas .

« También se puede transmitir de madre a hijo durante
el embarazo ,parto o lactancia

HHE B S

Virusherpes8  Virus Inmunodeficiencia Humana  Herpes.

ZSCUALES SON LOS
SINTOMAS DE LAS ETS?

« Dolor al orinar.

« Flujo vaginal con mal olor o color.

« Dolor en las relaciones sexuales .

« Erupcion cutdnea.

« Aparicion de llagas, verrugas o
ulceras en la zona genital o bucal.
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Dolor al Flujo vaginal Dolor en las Secrecién inusual
orinar maloliente relaciones sexuales del pene

FACTORES DE
RIESGO

« Mantener relaciones sexuales sin
proteccién con varias parejas.

« Abuso de alcohol y drogas ,sobre
todo, aquellas en las que se

comparte jeringuillas.

« Tener antecedentes de ITS.
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Conclusion

En conclusidén es importante que se den a conocer este tipo de temas con la comunidad ms vulnerable estando en ella
personas de entre 15 a los 26 afios, aunque para las diferentes edades , también existen factores de riesgos, se debe
enfocar especial atencién a los que realmente han demostrado que son una mayor fuente de contagio de este tipo de
enfermedades, los actos de prevencion que se llevan a cabo , como por ejemplo el mas importante que es utilizado si
quieres tener una vida sexual activa son los preservativos o métodos anticonceptivos de barrera , es bueno que las
personas de todas las edades conozcan estos temas , los tiempos de nuestra sociedad cambian y con ello la percepcién
gue se tiene de la sexualidad , esto provoca que las personas se despreocupen de las consecuencias de una vida sexual
irresponsable enfocandose en los que son los ETS y dejando un poco de lado lo que son los embarazos no deseados
entre otras consecuencias que igual son importantes de tomar en cuenta.

Las enfermedades de transmision sexual son un tema muy extenso que requiere de una difusion adecuada y seria ya que
los casos de personas contagiadas aumentan con el tiempo y a pesar de que en libros, en paginas de internet existen un
sinfin de informacion y de advertencias no toda la gente se da el tiempo de informarse sobre estas cosas, ya que existen
enfermedades que no tienen cura y si ho se tratan pueden causar la muerte.
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