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VARICELA

Periodo Prepatogénico.

Periodo Patogénico

Triada ecoldgica

Virus varicela zoster(VVZ)
varicela virus (HHV-3)

Agente

Ambiente Huésped
Es mds frecuente en invierno vy
primavera, principalmente en nifios

menores de 10 afios.

Humano

Etapa
Clinica

Etapa
Subclinica

Periodo
Prodréomico

Estado
Cronico

Muerte por neumonia, encefalitis y
Muerte por complicaciones en general.

Defecto
o dano

Signosy
sintomas

Cambios
Tisulares

»

Neuroldgico: encefalitis por varicela, ataxla cerebelosa,
meningitis. Cutdneo: infecciones bacterianas trombocitopenia.

Neuralgia pos herpética, reactivacién del herpes zoster y ceguera.

Erupcion cutdnea (bultos rojos o rosados elevados), convertida en vesiculas, fiebre, dolor
de cabeza, dolor de estémago, malestar general, pérdida de apetito y vomito.

El virus asciende, por vias respiratorias, se produce una via viremia que invade los érganos del sistema
reticuloendotelial donde se multiplica en todos los ganglios, de ahi a piel o0 mucosa.

Contagio por contacto directo en lesiones o via aérea al expulsarse por la tos, 5 dias después de la primera

lesién cutdnea y su periodo de incubacién es de 10 a 21 dias.

Prevencion Primaria

Prevencion Secundaria

Prevencion Terciaria

Promocion de la salud

Proteccion especifica

Diagnodstico precoz

Tratamiento Oportuno

Limitacion del daino

Rehabilitacion

o Establecer  campaifias  para
brindar la salud.

e Dar platicas en las escuelas, dar
todo tipo de informacién para las
campafias de vacunacion.

e Habitos de higiene.

e Mejorar condiciones
socioecondmicas y culturales.

e Buena nutricion.

personas.

e Desinfectar

y varicela).

e Evitar contacto fisico con otras

e Medicamentos antivirales.
utensilios
utilizados por un contagiado.

e Aplicar vacuna contra la varicela
zoster (MMRYV contra sarampién

e ELISA

e Examen

e Raspado de lesiones cutdneas y
tincion con Giemsa.

e Prueba de tizanck.

e Acidos nucleicos y PCR.

e Aglutinacidn con ldser.

citodiagnéstico.

e Administracidn de
antihistaminicos.

e Bafo continuo pero suave, con
agua tibia.

e Suministracion de Aciclovir
para casos graves.

e Dieta, alimentos blandos.

fisico y

Tratamiento de las
complicaciones.
Cuarentena

Prevencion a través de una
vigilancia  adecuada al
paciente.

En caso de alteraciones
psicoldgicas, dar terapia
psicosocial para habilitar al
paciente a sus actividades.
En alteraciones de las vias
respiratorias canalizar con
un especialista.




CONCLUSION

En este pequerio trabajo se dio a conocer de que manera se empieza una enfermedad,
el tipo de agente que hace esa enfermedad en este caso la (varicela), a quienes afecta
mas y la forma que se puede controlar. Es indispensable saber a que tipo de
enfermedades nos estamos enfrentando para que estemos atentos a que recurrir, es
impresionante ver como poco a poco nos vamos enfermando, hasta x el contacto o una
simple tos que a veces decimos, no ser nada grave. Para finalizar, si recomiendo acudir
a tus meédicos en caso de presentar sintomas de esta enfermedad, o de alguna otra, ya
gque es mejor para que nos den algun medicamento o tratamiento antes de que las

infecciones invadan nuestro cuerpo por completo.
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