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a los menores de 10 afios.

invierno y veranos.

rango de 10 a 21 dias.

AGENTE:
VIRUS varicela- zoster (VVZ).
FAMILIA:

VIRUS DE HERPES

HUESPED:

Podria afectar a toda la poblacién principalmente

AMBIENTE:

En cualquier época de afio mas frecuentes en

PERIODO DE INCUBACION:

Suele ser de 14 a 16 dias en un rango o de un

ETAPA CLINICA

SIGNO
SINTOMAS

Neumonia encefalitis

MUERTE (inflamacién del cerebro).
. Reactivacion de herpes zoster
ESTADO . Neurologia POSTHERPETICA
CRONICO . ceguera

DEFECTO O
DANO

Neurolégicas encefalitis en nifios menores de 5 afios.

Cuténeas: infecciones bacterianas trombocitopenia.

S Y

24 a 72 h. posteriores al desarrollo de las lesiones cuténeas. Fiebres de 37.8 *Cy
38.8 *C, hasta 39.4-2C. las lesiones maculas eritematosas, papulas, que
evolucionan y forman vesiculas claras llenas de liquidos durante tres o cuatro
dias, infecciones y cicatriz lesiones son pruriginosas. (que se refiere a la
propiedad o caracteristica de algo que causa o esta relacionado con la picazén.

CAMBIOS

TISULARES é

rganos.

Erupciones cutdneas con picazén que luego se convierte en vesiculas, se rompen y forman
costras. Estos cambios pueden afectar la piel, las mucosas, y en casos mas graves, otros

PERIODO
PRODROMICO

Contagio por contacto directo con lecciones cutaneas o via de area al expulsarse por la tos, periodo de
incubacién de 13 a 17 dias.

e

PREVENCION PRIMARIA

 Eehecon |

PREVENCION SE

B A

CUNDARIA

PREVENCION TERCIARIA

i

-Establecer campania
para la salud.

Dar platicas en las
escuelas.

-Dar todo tipo de
informaciéon para las
campafias de
vacunacion.
-Remarcar que la
vacuna es segura y
eficaz.

-Explicar el esquema
de vacunacion
recomendado.

-Incluyendo la dosis
de refuerzo

-Evitar  contacto
fisico con ofras
personas.

-Medicamentos
antivirales.

-Aplicacion de las
vacunas.

-No compartir
articulo personales
como toallas,
utensilios de
comida o vasos
para producir la
propagacion de los
virus.

-Aplicar
contra
zoster.

vacuna
la varicela

-Vacunacion.

Administracién de

antihistaminicos.
-Dieta, alimentos blandos.
-Examen fisico

citodiagnéstico.
Prueba de tzanck.( es una

Y

prueba que ayuda a
diagnosticar una infeccion
por herpes  virus,
incluyendo el virus
varicela- zoster,
responsables de la
varicela).

-bafo continuo
pero suave con
agua tibia.

-Un bafio coloide
puede ayudar a
calmar la picazén
y a refrescar la
piel.

-aplicar
compresas frias
en las zonas en
picazén puede
ayudar aliviar la
picazon.

-Tratamientos de
las
complicaciones.

-Cuarentenas.
-Prevencion a
través de una
vigilancia
adecuada al
paciente.

-En caso de
alteraciones
psicologicas, dar

terapia psicosocial para
habilitar al paciente a
sus actividades.

-En las alteraciones de

las vias respiratorias
canalizar con un
especialista.




Conclusion:

A continuacion, le daré un pequeio resumen acerca de la varicela zoster es
aun considerada benigna, presenta complicaciones a veces graves. La
varicela también es una enfermedad virica aguda muy contagiosa presente
en todo el mundo. Mientras que en la infancia es casi siempre un trastorno
benigno, en los puede ser mortal, especialmente en los recién nacidos y las
personas inmunodeprimidas.

También hay curaciones para tratar la enfermedad de varicela por ejemplo
en nifos que por lo demas que estén sanos, la varicela normalmente no
necesita tratamiento médico. Algunos niflos pueden tomar un tipo de
medicamento para aliviar la picazon. Pero en su mayor parte, la enfermedad
necesita seguir su curso.

Por otra parte, la varicela les da poco en nifios, a los adultos es mas grave y
en pacientes inmudeprimidos.

Si nunca has sufrido de varicela, debe sequir las siguientes
recomendaciones: evitar el contacto directo con las lesiones de la piel de una
persona enferma; y evitar estar en contacto con las secreciones respiratorias
de las personas con la enfermedad.

Espero y le guste mi HISTORIA DE LA ENFERMEDAD DE LA VARICELA.
GRACIAS POR SU ATENCION.
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