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La demografia es la ciencia que estudia 'y . 00 N
estadisticamente la estructura, evolucién y \‘ / @ \\

dindmica de las poblaciones humanas.
Analiza cémo cambian las poblaciones a lo
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largo del tiempo y en distintos territorios,
considerando: /

,/' Demografica

,’ » Tamafio poblacional: nimero

,’ total de habitantes.
: e Estructura: edad, sexo, estado
\ civil, nivel educativo, ocupacion.
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« Distribucién geogrdfica: /

\
cémo se reparte la poblacién :
en el espacio. "

* Dinamicas vitales: natalidad, !
; : e /
mortalidad y migracién. /
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pOSSS O 4 Demografica
) . !
S 4 ] Indicadores clave: tasa de
: fecundidad, esperanza de vida,
\ crecimiento vegetativo, densidad

\ poblacional.
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Situacién Epidemiolégica
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La epidemiologia es la disciplina que \
. L ., . ]
estudia la distribucién, frecuencia y |
determinantes de los eventos relacionados"
con la salud en poblaciones especfﬂcos.’l = I
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£ Situacion Epidemiolégica
: Su objetivo principal es mejorar
“ la salud colectiva mediante la
\ prevencion, control y andlisis de
\ enfermedades.
\
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» Estudios descriptivos: frecuencia y
distribucién de enfermedades. :
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: e Estudios analiticos: relaciones
L\ causales entre  factores vy
‘\ enfermedades.
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* Estudios experimentales: 1
intervencién directa para evaluar ‘.'
efectos. !
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: Indicadores clave: incidencia,
\ prevalencia, tasa de mortalidad,
‘\ riesgo relativo.
\
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Eridemiologica

La epidemiologia es base de la
salud publica, ya que permite
disefar estrategias para prevenir
enfermedades y promover el
bienestar poblacional

[
/




Y
CRPIBENOLOGICA
g f ” f. @ ,g. g/ 5 a . a, .

Caracteristicas Demografia 0%
- . \ ® ....
Tamaiio Poblacional \ 0,0 oY%
02020202020
* La poblacién mundial superé los 8,200 \| [ ) ...........
millones en 2024. | .. 0,0,0,0
. | ed03000
+ Se proyecta un pico de 10,300 millones .. ®
hacia 2080, seguido de un descenso. ,' 1 [ ]
* México: 130.8 millones en 2024; crecimienfo”
moderado con tendencia al envejecimientop
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’: Caracteristicas Demografia
'f Estructura de la Poblacién
‘ ‘ | » Edad: Envejecimiento acelerado;
“ para 2050 habrd mas adultos
\ mayores que menores de 18 affos.
‘\ » Sexo: Equilibrado globalmente,
\\ pero con variaciones regionales.
N
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Caracteristicas Demografia 5 o0
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e Estado civil: Diverso segun cultura y O

\
"/
desarrollo. |
¢ Educacién: Aumento de escolaridad, " 00 ®)
especiulmenfe en mujeres. 'I \\ /;
e Ocupacién: Transicion hacia sectores ¢ \ /
/

1ecno|c'>gicos y servicios, / - =

/  Caracteristicas Demografia

/
! * En México, el grupo de mayores de
: 65 afos representa el 8.2% de la
‘ bl .o
poblacidn.
‘\ * La relacién de dependencia es de
\\ 48.7 personas pasivas por cada 100
\ activas.
A
\
\
\
A
\
\
Distribucién Geogréfica :
* Urbanizaciéon: Mas del 55% !
vive en ciudades; se espera "
70% para 2050. Y J
México: Urbanizacién creciente, ,’
. I4
infraestructura Y.
7
4 * Densidad poblacional: Alta en Asia
" (India, China); baja en regiones
| desérticas y polares.
\ « Migracién internacional: Equilibra
‘\ poblaciones envejecidas, pero plantea
\ retos sociales.
\
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Caracteristicas Demografia
Dinamicas Vitales \\
+ Natalidad: Disminuye globalmente; \
muchos paises estdn por debajo del :
nivel de reemplazo. ]
+ Mortalidad: Esperanza de vida global ,"
es de 73.3 afios. 7
« Migracién: Aumenta por conflictos,
cambio climatico y  oportunidades
laborales. ¢ Caracteristicas Demograﬁa

’
/ Fecundidad:

e Global: Disminuye en casi todos los

/
9 !
] paises; muchos estén por debajo del
: nivel de reemplazo.
\

e
.
e México: 1.9 hijos por mujer en 2024,
. “ Esperanza de vida:
s = : \ e Global: 73.3 afios.
L)

e N\ México: 75.5 afos en 2024
\
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Caracteristicas Epidemiolégicas

* Distribucion de Enfermedades

* Las enfermedades no afectan por
igual a todas las poblaciones.

» Su presencia varia segun edad, sexo,
region geografica, nivel
socioecondmico y acceso a salud. /

* En paises desarrollados predominan
enfermedades crénicas no
transmisibles; en paises  en
desarrollo, las infecciosas siguen
siendo relevantes.

Caracteristicas Epidemiolégicas \\\

Transicion Epidemiolégica \
» Evolucion desde enfermedades :
infecciosas hacia crénicas como ]
diabetes, hipertensién y cancer. "'
» Emergencia de enfermedades ’
reemergentes como COVID-19, ,’
haonciade por o “Caracteristicas Eridemiotsgicas.
* Influenciada por urbanizacién, ,’
envejecimiento poblacional, e Factores de Riesgo
cambios en estilo de vida y, * Obesidad:
globalizacion. ] * 13% de adultos
I » Hipertensidn:
“ » 22% de adultos
\ * Diabetes tipo 2:
\\ * 10.5% de la poblacién mundial

\ Tabaquismo:
N s 8% de muertes globales
*» En México, por ejemplo, el 73.4% de
adultos presentan sobrepeso u obesidad.
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Caracteristicas Epidemiolégicas '\

Indicadores Epidemiolégicos Clave ‘\

Incidencia: \

Casos nuevos en un periodo :

determinado []

Prevalencia: ," \

Casos existentes en un momento dado Y} 3

Tasa de mortalidad: "

Defunciones  por  cada 1,000

habifantes /Caracteristicas Epidemiolégicas

Tasa de letalidad: ”

Proporcién de muertes entre los casos ¢ Vigilancia Epidemiolégica

diagnosticados ! * Monitoreo constante de

Riesgo relativo: : enfermedades para detectar brotes,

Probabilidad de enfermar en un grupo § epidemias y pandemias.

R ‘\ e Permite tomar decisiones en salud
\\ publica y disefiar estrategias de

\\ prevencion.

* Impacto Global
» Mas del 70% de las muertes mundiales se
deben a enfermedades no transmisibles.
* Las pandemias han alterado la
esperanza de vida y revelado debilidades

en los sistemas de salud. /

Enfermedades cardiovasculares: 32%
Cancer: 17%

Enfermedades respiratorias crénicas:
7%

Diabetes: 3%

Enfermedades infecciosas (como VIH,
tuberculosis, malaria): 12%
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* Vigilancia y Respuesta :
* La OMS estima que 896.7 millones de ]
personas estaran protegidas contra /
emergencias sanitarias para 2025. ,’
» 621.9 millones més tendran acceso a ¢4
servicios esenciales de salud siy
enfrentar dificultades financieras. V4 =
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