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PARTICIPACION COMUNITARIA Identificacion de necesidades

Proceso mediante el cual los
individuos, familias y grupos
sociales se involucran activamente .
en lo siguiente: Planificaciéon

Toma de decisiones

Evaluacién de acciones que afectan
su bienestar colectivo.

En nuestro pais la constitucion politica
garantiza que los servicios de salud se
organicen de forma descentralizada,
por niveles de atencién ycon
participacion de la comunidad.

Dimensiones establecidas en la participacibn comunitaria
gue deben ser tomadas en cuenta:

e C(Ciudadano individual como agente activo de su
propia salud.

e Dimensién politica: derecho democrético y papel
del paciente en la toma de decisiones en el sector
salud.

e Dimensién de la salud comunitaria (agentes de
salud en la comunidad).

La participacidn comunitaria es esencial para
el desarrollo sostenible de una comunidad.
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La

pr

participacion comunitaria contribuye
directamente a mejorar las condiciones de vida al
omover proyectos que atienden necesidades
basicas.

Mi Universidad

Empoderamiento comunitario: participacidon de los ciudadanos
en las grandes decisiones sanitarias, pero implica mas como en
la mejora o creacién de los servicios destinados a mantener y
mejorar su propia salud.

OBJETIVOS DE LA
PARTICIPACION COMUNITARIA

Generar procesos de comunicacion
comunitaria: con el fin de producir nuevas
informaciones y  conocimientos que
visibilicen las realidades, problemas vy
propuestas del territorio.

Promover la salud y el bienestar de la
comunidad: Esto implica fomentar habitos de
vida saludables, prevenir enfermedades vy
mejorar el acceso a la atenciéon médica.
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FORMAS DE PARTICIPACION COMUNITARIA

Bancos de alimentos: personas
donan alimentos y tiempo para
ayudar a quienes enfrentan la
inseguridad alimentaria.

Enfoques de autosuficiencia: Comprenden los
proyectos en los que el objetivo es satisfacer las
necesidades locales, dentro de lo posible
utilizando directamente la mano de obra y los
materiales de la localidad, y no comprando
bienes ni servicios del exterior.

Redes de apoyo comunitario: Grupos

organizados que brindan acompafamiento

emocional, econdmico o social a personas en Proyectos que mejoran la calidad de

situacion de vulnerabilidad. vida: Unir iniciativas como limpieza de
parques, en reforestacion.

Presupuestos participativos: mecanismo
democratico mediante el cual |Ia
comunidad decide en que invertir una
parte del presupuesto publico local.
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