Mi Universidad

Super Nota.

Nombre del Alumno: Karla Lilian Martinez Bustamante.

Nombre del tema: Historia Natural De La Enfermedad: Sarampion.
Parcial: |

Nombre de la Materia: Fundamentos de enfermeria |1l

Nombre del profesor: Cecilia de la Cruz Sdnchez

Nombre de la Licenciatura: Enfermeria

Cuatrimestre: Il



10 anos.

publica.

Agente: Virus del sarampion
(Morbillivirus, familia Paramyxoviridae).

Huésped: Persona no inmunizada,
puede presentarse a cualquier edad, pero
especialmente en los nifios menores de

Medio ambiente: mas frecuentes en el
invierno y principios de la primavera.
Lugares con baja cobertura vacunal,
hacinamiento, deficiencias en salud

Periodo de incubacién:7 a 14 dias

ETAPA CLINICA

Estado cronico

ETAPA SUBCLINICA

Periodo prodrémico

El virus se multiplica
en la nasofaringe y
ganglios linfaticos.

Falta de apetito,
nauseas, fiebre alta,
vomito, tos,
conjuntivitis, moqueo

Defecto
. L [ ]
Signos y sintomas
especificos .
Cambios e Manchas de
tisulares koplik o
Se produce e Sarpullido ¢
inflamacion en o Fiebre alta
vias e Conjuntivitis
respiratorias y e Rinorrea
organos e Fotofobia
linfoides

o dafio 3

Encefalopatias

Exantema persistentes

hemorragico .
Neumonia

Bronconeum

. grave.

onia

Otitis media Panencefalitis

Encefalitis esclerosante
subaguda
(PEES)

escuelas, centros de salud
y medios.

Mejoras en el ambiente:
Disminuir el hacinamiento.

Asegurar higiene y
ventilacion adecuada en
espacios publicos.

Esquema en
México: Primera
dosis: alos 12
meses

Refuerzo: entre los
4y 6 afios

e Confirmacién
mediante
pruebas
serolégicas
(lgM) o PCR
para detectar
el virus.

e No hay

tratamiento para
una infeccién por
sarampién, pero
los antifebriles de
venta libre y la
vitamina A
pueden ayudar
con los sintomas.

Aislamiento total
Buena alimentacion
y aporte de liquidos

PROMOCION DE LA SALUD PROTECCION DIAGNOSTICO TRATAMIENTO LIMITACION DE DANO REHABILITACION
ESPECIFICA PRECOZ OPORTUNO

Educacién parala salud: | Vacunacion: e I|dentificar e Control de fiebre, | Atencién médica para: -En casos con dafio neurolégico

Informar a la poblacion signos hidratacion, y (por ejemplo, por encefalitis post-

sobre la importancia de la Aplicacion  de la tempranos manejo de e Neumonia sarampion o panencefalitis

vacunacion. vacuna triple viral (fiebre, sintomas e Encefalitis esclerosante subaguda - PEES).
(SRP) que protege manchas  de respiratorios e Otitis media

Campafias de contra  sarampion, Koplik, o Diarreas graves -La rehabilitacion es rapida y

concientizacion en rubéola y parotiditis. exantema). total, se debe de seguir con el

tratamiento y mantener reposo.

-Control nutricional y refuerzo del
sistema inmunoldgico,
especialmente en nifios
desnutridos.
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