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¢CUALES SON LOS SINTOMAS?

*Ardor o dolor al orinar.

*Ampollas, irritacion, hinchazon o crecimiento de bultos

alrededor de los genitales.
*Ulceras en los genitales.
*Secrecion u olor extrafio en la vagina o el pene.

*Dolor al tener relaciones sexuales.

i COMO SE PREVIENE?
-El uso correcto y constante de preservativos de latex o
poliuretano durante todas las relaciones sexuales.

-Realizacion de pruebas regulares de ETS: Es importante

hacerse pruebas regularmente.
-Informarse sobre las ETS.

-Vacunas: Consultar con un profesional de la salud sobre

la vacunacion.

-Limitar el nimero de parejas sexuales.
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*Si notas algun sintoma o signo, acude a

un establecimiento de salud mas cercano
para el examen y el tratamiento de las
enfermedades de transmision sexual.

*Cumplir con el tratamiento completo,

inclusive si desaparecen los sintomas.

*No automedicarse.

Si necesitas apoyo o informacion
adicional sobre ETS no dudes de

contactar. ENFERMEDADES
. DE TRANSMISION
= = E! SEXUAL
= |
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917 1182935
Xareni Del Rosario Herrera Jacinto

herreraxareni52@gmail.com
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ENFERMEDADES MAS COMUNES
| DE TRANSMISION SEXUAL

¢ Qué son?

Es un virus que puede causar verrugas | Infeccion bacteriana que suele presentarse en

‘ . etapas y puede afectar varios organos si no se
- . trata adecuadamente. - J

Son infecciones que se transmiten de una persona a otra

genitales y esta asociado con ciertos

por medio de la actividad sexual, incluso por relaciones . 2
tipos de cancer.

sexuales por via anal, vaginal u oral.
VIH/Sida

El' VIH es un virus que ataca el sistema

¢ COmo se transmiten?

inmunologico y, si no se trata, puede

llevar al SIDA, una condicion grave que m
Herpes genital

compromete la capacidad del cuerpo

*Contacto directo de piel a piel de los 6rganos sexuales. Causado por el virus del herpes simple, provoca brotes

para combatir infecciones.
*Fluidos sexuales del hombre (SEMEN) y de la mujer de ampollas dolorosas en la zona genital.

{SECRECIONES VAGINALES). Clamidia

. : Es una infeccion bacteriana que puede
*Uso de jeringas contaminadas. QUER

causar dolor y secrecion, aunque

*Contacto con sangre contaminada y en el momento
muchas personas no presentan

del parto si la mujer esta infectada. i

sintomas. i
Tricomoniasis
Gonorrea
= y Una infeccion causada por un parasito que puede causar
Tambien causada por una bactenia, puede afectar tanto
. . B irritacion y secreciones.
a hombres como a mujeres y provocar inflamacion y
Relaciones sexuales  Transfusion Intercambio Embarazo secreciones.

sin proteccion de sangre de agujas
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Conclusioén

Las enfermedades de transmision sexual (ETS) son un desafio significativo para la
salud publica, pero la buena noticia es que muchas de ellas son prevenibles y
tratables. La educacion y la concientizacion son fundamentales para reducir la
propagacion de estas enfermedades. Al adoptar préacticas sexuales seguras,
realizarse pruebas regularmente y mantener una comunicacion abierta con las
parejas, cada persona puede desempefiar un papel crucial en su propia salud y en

la de los demas.
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