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Introduccion

‘Las matematicas no son importantes en medicina” esa es una frase muy
empleada por la poblacion, debido a que se desconoce el papel importante que
este juega en la medicina, las habilidades matematicas o también podemos
llamarlas como habilidades para entender por medio de emplear nimeros en la
vida diaria es algo comunmente usado en la medicina y aunque si, la relacion de
estas dos ciencias ha ido variando con el paso del tiempo, en la actualidad se
puede decir que no es posible concebir o realizar una investigacion y ejercer la
medicina sin tener un conocimiento previo de las matemaéticas, es decir, las
contribuciones que se han logrado conocer para el mejoramiento de los factores
de riesgo y el comportamiento de las enfermedades es gracias a la ciencia

matematica.

Podemos decir que las matematicas tienen un campo amplio de aplicacion, algo
gue hace que esta ciencia sea de vital importancia y fundamental es que radica en
lo que es una capacidad expresiva, respecto a una alejada insuficiencia de
exactitud que se presentan en descripciones linglisticas, su relevancia se ha ido

demostrando y validando mediante vias de experimentacion rigurosa.

En varias areas de la medicina podemos ver con exactitud como es que las
matematicas se utilizan, en este ensayo tocaremos temas o puntos importantes
para poder llegar a explicar cdmo es que esta ciencia que es tan odiada es algo
fundamental para la ciencia médica, se explicara detalladamente como es que se
tiene una relacion entre estas, las areas especificas en donde se utilizan o en el
campo en el cual podemos llegar a encontrarlas, también se explica como es que
la medicina es fundamental que se base en pruebas o en estudios e
investigaciones para poder dar una validez, dentro de los cuales también entra los

procesos descriptivos y la relevancia en la investigacion meédica.



Desarrollo

e Relacion de las matematicas en la medicina humana.

Las mateméticas tienen una relacion importante con la medicina debido a que esta
es considerada la fuente principal de modelos avanzados como por ejemplo de la
analitica, también nos permite optimizar la minoria de datos, métodos basados en
la visualizacion, el algoritmo y también en razonadores alojados en lo que es la

salud.

e Areas de aplicacion de las matematicas en la medicina

humana.

La aplicacion de las matematicas a la medicina se puede referir a los métodos y
herramientas de origen matematico que se utilizan en andlisis o soluciones de
problemas que pertenecen al area de la salud o de la medicina, muchos de estos
métodos matematicos resultan muy efectivos en lo que es el estudio de los

problemas de la salud.

En la medicina los primeros usos de las matematicas sirven para lo que es el
calculo de las dosis de medicamentos, esto ayuda a garantizar que los pacientes
tengan un tratamiento adecuado, lo podemos ver en procesos criticos como lo es
en el &mbito de la oncologia, en los cuales se realizan lo que son quimioterapias
de las cuales se requieren dosis personalizadas que estan basadas en diferentes
factores, ya sea el peso corporal, la edad, etc. También dentro de este ambito de
lo que son los medicamentos podemos encontrar férmulas mateméaticas que son
clave para los célculos de las dosis de cada paciente, en los cuales se pueden o

se reduce los riesgos de lo que son los efectos adversos.

Existen diferentes areas matematicas en las cuales frecuentemente se utilizan en
lo que es la medicina, uno de estos es el célculo especifico del algoritmo, el cual

se utiliza o se aplica en la epidemiologia o0 en un logaritmo a la inmunologia

Las matematicas se han utilizado en la investigacion sobre el cancer debido a que

se utilizaron modelos matematicos para poder llegar a tener una integridad



compleja biolégica y que proporcione herramientas algoritmicas en las cuales
estas optimicen la evaluacion de la eficiencia de tratamiento contra lo que es el

cancer.

e La importancia de la estadistica en la toma de decisiones

clinicas.

La estadistica en lo que es el area de la salud es fundamental, debido a que nos
permite identificar sobre enfermedades comunes en un sector o en la poblacion,
asi también en las necesidades sanitarias debido a que se hace uso a la
implementacion de acciones que promocionen la salud, también a las medidas de
prevencion para evitar un mayor niumero de enfermos. La toma de decisiones
tiene una estrecha relacion con los resultados obtenidos a través de la estadistica
debido a que detras de la recopilacion de cifras hay grupos profesionales que se
dedican a poder organizar los datos para asi reflejar una realidad que esté
afectando a familias enteras, nifios, jévenes, adultos y adultos mayores. La
estadistica es de vital importancia que en 2010 la comision de estadistica de la
organizacién de Naciones Unidas (ONU) propuso que el 20 de octubre sea el dia
mundial de la estadistica, con la finalidad de poder concientizar a la sociedad
sobre los logros que hay estadisticamente, especialmente en

trabajadores estadisticos.

e Medicina basada en pruebas y el papel del razonamiento

estadistico.

La medicina basada en lo que es la evidencia puede definirse como el proceso por
el cual se pretende obtener y aplicar la evidencia cientifica empleando la practica

médica.

En las raices de la medicina basada en la evidencia se establecieron cuatro

modos de ayudar médicamente al enfermo, como lo son:

1. Espontanea: el cual se logra realizar como una ayuda sin mayor flexion y se

hace de una forma instintiva.



2. Rutinaria: el cual basicamente se define o se determina en hacer las cosas
solo porque tradicionalmente se hace asi.

3. Magico: este es en el cual se recurre a los saberes ocultos solo en las
manos iniciadas.

4. Técnico: es aquel que se supondria que hace las cosas de una manera

racional.

En la medicina clinica se ha ido adaptando a lo que es la orientacion técnica la
cual es una forma mas adecuada para desarrollar mejor las funciones

adaptandose a las circunstancias actuales.

Para poder mejorar en el conocimiento del diagndstico estos provienen de
indicadores probabilisticos que estan derivados de estudios de pruebas
diagnoésticas que obtienen la sensibilidad, especificidad, valores predictivos,
consciente de probabilidades, entre otros; estos estudios estan disefiados para
convertir un conocimiento teorico en algo util para llevarlo a cabo, asi podemos
efectuar un prondstico, en el cual tendremos un mejor conocimiento y calidad
debido a que se obtendran de estudios de seguimiento , cdmo pueden ser los
estudios de cohortes. Toda esta estrategia de investigaciones, de la mejora de
conocimientos, de métodos de disefio de estudio llevan a que haya un desarrollo
tanto conceptual como operativo en lo que es la medicina basada en la evidencia,
la cual se representa como algo maduro y estructurado que va hacia una misma
direccion y la esencia de este movimiento ha evolucionado de la misma manera,
todas las investigaciones, estudios son evidencia de que la medicina debe ser
cientifica para poder evitar la falsedad entre lo que es la medicina humanista y la

medicina tecnoldgica.

Esta medicina que se basa en lo que es la evidencia se estructura de la
integracion de la experiencia clinica individual, el cual hace uso de las mejores
evidencias y estas son las que provienen de las investigaciones cientificas, las

cuales tienen revisiones criticas y exhaustivas



e Procedimientos descriptivos y su relevancia en la

investigacion médica.

Cuando hablamos de los estudios descriptivos en las investigaciones médicas
podemos decir que estos consisten en implementar un conjunto de
conocimientos, métodos y técnicas en las cuales el investigador selecciona la
variable respuesta, en la cual se tienen criterios de seleccion de poblacion en
estudio, para calcular numero de sujetos necesarios en lo que son las
muestras y en la seleccion de variables que deben medirse. Se puede decir
qgue el proceso de una investigacion se genera a partir de la incertidumbre qué
es planteada por el investigador, en la cual busca dar una respuesta mediante
seguimientos de metodologia sistematica y organizada, estos estudios tienen
como finalidad aportar informacion que sirva de apoyo para la toma de

decisiones en la planificacion o gestion de actividades en relacién con la salud

Los estudios descriptivos especificamente se realizan sobre diferentes
unidades de analisis, es decir que cuando el investigador pretende estudiar a
un fendmeno que aparece en un grupo de individuos, los describe y compara
las caracteristicas de estos grupos y empleando datos agregados realizara un
estudio ecoldgico; para poder realizar un estudio descriptivo se necesitan
factores para poder lograr esta investigacion uno de ellos es la geografia o

patrones estacionales y las tendencias.



Conclusion

Para finalizar con este ensayo se explicO detenidamente como las
matematicas siempre han sido una ciencia basica fundamental que ha tenido
positivamente gran influencia en la medicina, demostrando el porqué es
considerada importante en este campo, con esta ciencia se puede
desarrollar habilidades légicas y se logra hacer calculos, se necesitan de
calculos con resultados exactos, debido a que es importante que estos
resultados no tengan ningun error porque puede llegar a cambiar muchas

cosas gque pondrian en riesgo la vida del paciente.

Lo que menos se espera en la vida es que las matematicas se encuentren en
todos los ambitos de la vida y menos que sean relevantes en estas, la
medicina es una ciencia que busca respuestas para la evaluacion y el uso de
hallazgos de investigacion, es por eso que recurre a las matematicas, para
poder tener una afirmacioén y una validez en sus evidencias con el objetivo
de que tenga y seleccione mejores argumentos que ayuden al desarrollo de

la medicina, al diagndstico y al tratamiento de los pacientes.

Estas dos ciencias juntas buscan en particular luchar contra las
enfermedades que causan muchas muertes, es por eso que existen
diferentes tipos de trabajos de investigacién para poder abordar diferentes
enfermedades y poder tratarlos de manera correcta para poder controlar la
evolucién de los pacientes o que una enfermedad aumente la

probabilidad de muertes.
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