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Trastornos metabólicos
E s  u n  g r u p o  d e  t r a s t o r n o s  q u e  s e  p r e s e n t a n  a l  m i s m o  t iem po  y
a u m e n t a n  e l  r i e s g o  d e  e n f e r m e d a d  c a r d í a c a ,  a cci d en te
c e r e b r o v a s c u l a r  y  d i a b e t e s  t i p o  2 .  

Gasometría arterial
L a  i n t e r p r e t a c i ó n  d e  u n a  G A  s e  r e a l i z a
m i d i e n d o  l o s  n i v e le s  d e  O ,  C O  y  p H  e n  l a
s a n g r e   y  e s  f u n d a m e n t a l  p a r a  d i a g n o s t i c a r,
p r o n o s t i c a r  y  m o n i t o r i z a r  la  i n s u f i c i e n c i a
r e s p i r a t o r i a .  
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Interpretación de
Gasometría arterial

Impacto en la salud

Fórmula

P a ci e n t e  c o n  P A
d e  13 8 / 9 1 m m H g

P a ci e n t e  c o n  P A
d e  13 2 / 9 0 m m H g

132+(90x2)

104mmHg

Valor
normal

Ejemplo

Presión arterial media
Es la  fu erza m e d ia  qu e t i en de a  im p u l sa r l a  s a n gre por el  s istem a
c ircu la t orio  p ara  u n a co r rec t a perfu sió n  t i sul a r
Está  dete rm in a da p or el  g asto  c ard íaco (G C),  l a  r esi stenc ia vasc u lar
p e rifé rica ( R V P)  y  la  p re sió n ven o sa c e n t r a l  ( PVC ) .

>70 y <105

Grafica

Obesidad
E s  u n a  e n f e r m e d a d  m u l t i f a c t o r i a l  y  n e u r o c o n d u c t u a l  c o m pl eja  q u e
c o n s i s t e  e n  t e n e r  d e m a s i a d a  g r a s a  c o r p o r a l  a f e c t a n d o  a l  te j i d o
a d i p o s o  y  a  l o s  a d i p o c i t o s .

ClasificaciónM é x i c o  o c u p a
1 e r  l u g a r  e n
o b e s i d a d
i n f a n t i l  

Calculo del IMC

O r l i s t a t  d e  1 2 0  m l,  b lo q u e a
l i p a s a s  p a n c r e á t i c o s
L i r a g l u t i d a :  E s t i m u l a
i n s u l i n a
Q u i r ú r g i c o ;  S e   r e c o m i e n d a
e n  
I M C  > 3 5  c o n                   
c o m o r b i l i d a d e s  

1 .

      I M C  > 4 02 .

Riesgo cardiovascular
e s la  prob ab il ida d  d e  d e sarro llar  u na  e nferm ed a d ca rdiova s cular,
c om o  un  in fa r t o o  u n ac cid en te  c ereb ro vas cular.

L a s  e n f e r m e d a d e s  c a r d i o v a s c u la re s  i n c l u yen u na
a m p li a  g a m a  d e  t r a s to r n o s  q u e  a f ec t an  el  c o ra z ó n  y
l o s  v a s o s  s a n g u í n e o s ,  c o m o  l a  h i p e rt e ns i ó n ,  l a
e n f e r m e d a d  c o r o n a r i a ,  la  i n su f i c i en cia  c a r día c a  y  l o s
a c c i d e n t e s  c e r e b ro v a s c u l a r es .

a

b

c

Planes de hidratación

Deshidratación
O c u rr e cu a n d o  el  cu er p o  n o  t ien e
tant a  a g ua  y  l íq u id os com o  e s
n ece sar io.

Cálculo de líquidos
H eces blan das,  acu osas y  p osiblem ente
m ás frecu ente s,  es  u n  problem a  c om ú n .  

Diarrea

=1.5ml

D a t o s
1 O O - 2 0 0 m g / k g / d o s i s
C = 1 9 / 4 M

120mgx1ml
=1.2mlx20=24 gotas

Importancia de la
Dosis Terapéutica

E f i c a c i a  d e l  t r a t a m i e n t o :
G a r a n t i z a  q u e  e l  p a c i e n t e
r e c i b a  l a  c a n t i d a d
a d e c u a d a  p a r a  t r a ta r  s u
c o n d i c i ó n .
S e g u r i d a d :  M i n i m i z a  e l
r i e s g o  d e  e f e c t o s
s e c u n d a r i o s  o  t o x i c i d a d .
O p t i m i z a c i ó n  d e  r e c u r s o s :
A y u d a  a  e v i t a r  e l
d e s p e r d i c i o  d e
m e d i c a m e n t o s .

Dosis terapéuticas:
S o n  l a s   d o s i s  d e  f á r m a c o  q u e  s u e l e  s e r  u t i l i z a d a  e n  e l  t r a t a m i e nto .
S e  r e f i e r e  a  l a  c a n t i d a d  i n d i c a d a  p a r a  l a  a d m i n i s t r a c i ó n d e u n
m e d i c a m e n t o ,  l o s  i n t e r v a l o s  e n t r e  l a s  a d m i n i s t r a c i o n e s  y  l a  dura c ión
d e l  t r a t a m i e n t o

Ejemplos

Fórmula
Dos is ind icadaxpresentación del fármaco

Concentración del fármaco

P a r a c e t a m o l   

D a t o s
1 m l= 2 0  g o t i t a s
C = 1 0 0 m g / m l

100mgx1ml

100mg

A  u n  n e o n a t o  d e  5 k g  s e  l e
i n d i c a  a m p i c i l i n a  C / 6 h r s

130mgx1ml

100mg
=1.5ml 100mg

D o s i s  p a r a  p e d i á t ric o  d e   
1 2 k g  e n  g o t a s

D a t o s
1 O - 1 5 m g / k g / d o s i s
C = 1 9 / 4 M

https://app.vaia.com/resumenes/medicina/oncologia/efectos-secundarios/
https://app.vaia.com/resumenes/medicina/oncologia/efectos-secundarios/
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