
﻿
Licenciatura en Medicina humana 

Nombre del alumno:
Yahnisi Alejandra Alegría Hernández 

Docente:
Dr. Daniel Amador Javalois

Asignatura:
Biomatemáticas

Actividad:
Supernota de aplicación clínica 

2°A



Principios  ABCDE
      
                            C e n t r a l  o   l i g e r a m e n t e  
                            d e s v i a d a  a  la  d e r e c h a  

C a r i n a  ∡9 0 °       

B r o n q u i o s  
p r i n c i p a le s                                                        

C a m p o s  p u lm o n a r es          E v a lú a  l a  s i m e t r ía  
                                             d e  a m b os  p u lm o n es  

P a tr ó n  v a s c u la r                 A P  d e b e n  e s t a r  v i s i bl e s

O p a ci d a d e s y                       R ad i o p a c o  (B l a n c o )                     
ra d i o l u c e n c ia s                    R a d io l ú c i d o  (N e g ro )

S en o s  c o s t r o fré n i c o s         N í ti d o s ,  c l a ro s  
y  ca r d i o f r én i c o s                 y  b ie n  a g u d o s

C a rd i a c
S ilh o u e t te  
( S i lu et a
c a r d i a c a )

Pedículo  
vascular

D i s a b i l it ie s
b o n e s
( H u e so s)

E ver y t h in g
e ls e  (A n e x o s )

Pe r m e ab il id ad Signo de la  
si lueta

Estructuras
vasculares

Ondas

C á l cu lo  d e ín d i c e  ca rd ioto rá c ic o:
Es  la  re laci ón  d e l  d i ám et ro  tran sve rs o ( D T )
d e l  c oraz ón  y  d el  t ór ax  
( A  +  B ) /  C  <0 . 5      No r m a l  (En  pro y ec c ió n P A  > 6
añ o s )
( A  +  B) /  C  > 0.5      C ard io m e g al i a
En  ca s o d e  t om a r lo  e n  A P <0 . 5 7 - 6

¿C a r di om e ga li a  ca usa da  p o r V D  o  V I?
1 . O bs e rv ar  e l  t ra ct o d e  sa li d a  d e ca da

ve n tr íc ulo  
A r t er ia  a or ta :  V I            A rt e r ia p u lmon ar :  V D
   2 .  Di s ti n g ui r:  
A o rt a  pr o m in e nt e :  D e sd o b lada  el  V I  au me nt ó
su  t a m añ o  6 6%
A P p ro m in e n t e:  E l  b ot ón  p u lm onar sobrepas a
la  t an ge nte  p ulm o n a r  

E s  u n a  h e r r a m i e n t a  d i a g n ó s t i c a  e s e n c i a l  e n m ed i ci n a .  S u  c o r r e ct a  i n t e r p re t a c i ón  pe rm it e  e v alu a r e l  e s t ad o  de  la s  ví as
r e s p i r a t o r i a s ,  e l  p a r é n q u i m a  p u lm o n a r ,  la s  e s t r u c t u r a s  m e d ia s t í ni c a s  y  el  s i s t e ma ó se o ,  p ro po rc i o n a n d o  i nfo rm ac ió n
c l a v e  p a r a  e l  m a n e j o  c l í n i c o  d e l  p a c i e n t e .

Estructuras  
anatómicas  Una buena Rx.

Cálculo de FC

A irway
( V í a  a é r e a )

B r e a t h i n g
( P u lm o n e s ) Evalúa  su  an cho y con to rn os par a

bu scar  masa s ,  en san ch amien to
me di ast ín ico o  hernias  

Densidad ósea

LECTURA BASICA DE EKG

LECTURA BASICA DE   RADIOGRAFÍA DE TÓRAX
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SUPERNOTA DE APLICACIÓN

CLÍNICA 

F e n ó m e n o  q u e  t i e n e  c o m o  fi n a li d a d  l a  l ib er a ci ón  d e  u n  óv u l o
m a d u r o ,  e s t o  s e  d a  p o r q u e  u n  e j e  q u e  e s t im u la  e  i nh ib e a s í  m i s m o
d o n d e  s e  i n v o l u c r a  e l  h i p o tá la m o - h i p ó fi si s -o va r io  

E K G :  E s  u n a  p ru e b a  r á p id a  e n  la  qu e  se  r e vi s an  los  la t id o s
c ar d í aco s y  s e  re g i s t ra n  l a s  se ñ a le s  e l é c tr i c a s  de l  cora z ón.

C a m p o s  p u l m o n a r e s :  p re d o m i n an t e m e n t e
r a d i o lu c i d o s  d e b i d o  a  s u  c o n t e n i d o  d e  ai re
S i l u e t a  c a r d i a c a :  Ta m a ñ o  y  f o r m a
D i a f r a g m a :  S e  o b s e r v a n  c o m o  d o s  c ú p u la s
li s a s  y  b l a n c a s ( ra d i o p a c a s )  q u e  s e pa r a n  l a
c a v i d a d  t o r á c i c a  d e  la  a b d o m i n a l .
T r á q u e a :  V e r ifi c a r q u e  e s t e  c e n t ra d a

ICT<0.5

Trá q u e a

Evalúa  la  ao rts  y  vas os pulmo nare s
p rinci pa le s  p ara d etec ta r
d ilatac ione s o  calcif icacione s

Evalúa  su  ta m a ñ o u san d o ICT.
Bu s ca ag rand amien to  o  cambios e n
la forma

Inspiración
5 -7  ar cos cos tales  an teri ore s
8-9 a rco s c ost ale s  poste riores

Cuerpos
vertebrales

Feacturas

Dia fra gm a  
Der echom ás alto  que el
izqu ie rd o
Air e s ubdiafr agmátic o

Bu r b uj a
gástr i ca  

Gl án du las
m ama r ias

1 5 0 0/ n ú m e r o  d e
cu a d ros  p e qu eñ o s  q u e
h a y  en t r e  2  on d as  R
co n se c u ti v a s  

Id en t if ica r  30  cu a d r os
gr a nd e s  ( 6 S ) ,  c o n t ar  las
o n d a s Q R S  e n  e s os  6S y
m u lti p li c a rlo  p o r  1 0

R i t m o  sinu s a l
L a s  o n d a s  P  d ebe n  pro c ed e r
a  lo s  c o m p le jo s  QR S,
l a  F C  e s  > 6 0  pero <100 lo s,
o n d a P  p os iti v a  e n  D I I ,  DII I
y  aV F  p e r o  n e gativa  e n  aV R

P =  D e s po lari z a c ión  de amb as  a u ríc u l as  

Q RS = Despo la r ización  ven tricular  

Q = Viaje  a  t r avé s de  n ó d u los  y  t ab i que  (Con tr ac ción  del  s eptum d el
co r az ón)

R= Es p ecí fi c o  p a r a  D esp ola r izació n v e ntric u l ar  izqu ie r do

S= De s po l ari z a c ió n  ve n t r icula r d ere c h o

T= P ola r izaci ón v entri c u l ar (Re la jaci ón d e  a m bo s ve nt r ícu l os)  

J=  U n ió n  d el  segme nto  S T  al  T

V 1 =  4 to e s p a c io  inte rc o s tal ,  a  la  d e r echa  de l  este rnón  
V 2 :  4 t o  e s p a ci o  i n te r c o st a l ,  a  la  iz q uie rda del
e st e rn ó n
V 3 :  Ju st o  e n tre V 2  y  V 4
V 4 :  5 t o  E s p a ci o  int e rc o s tal  e n  la  l íne a c lav icu la r
m e d i a  izq u ie rd a
V 5:  Ju n t o a  V 4 P er o e n  l a  l íne a ax ila r  a nt eri or
iz q u ie r d a  
V 6 :  J u n t o  a  V5  p ero e n  l a  l í n ea a x ilar  media
iz q u ie r d a

Colocación de EKG

Regular Irregular

Ciclo:  Duración de 24-38 días

C i c lo  m e n s t r u a l :  
1 . H e m o r r a g i a :  C o r r e s p o n d e  a  l a  m e n s t r u a c ió n

( V a  d e l  d í a  1 - 3 )
2 . F o l i c u l a r  o  p r o li f e r a t i v a :  V a  d e l  d í a  4 -1 4 ,

t e r m i n a  c o n  la  o v u la c i ó n  e l  d í a  1 4  
3 . L ú t e a :  D e l  d ía  1 4 - 2 8 ,  i n i c i o  c o n  e l  p i c o  d e  L H

y  t e r m i n a  c o n  e l  i n ic i o  d e  la  fa s e
h e m o r r á g i c a

 

C ic l o  o v á r i c o :  
1 . F a s e  f o l i c u l a r
2 . O v u la c i ó n
3 . F a s e  l ú t e a
4 . L u t e o l i s i s  ( M e n s tr u a ci ó n ) :  La s

C o n c e n t r a c i o n e s  D e  L H  di s m inu y e n
g r a d u a l m e n te  d e b i d o  a  l a  r e t r o al im ent aci ó n
n e g a t i v a  s i n  la  e s t i m u la c i ón  d e  L H e l  c u e r p o
lú t e o  t i e n e  u n a  v i d a  ú t i l  l i m i t a d a

C i c l o  e n d o m e t r i a l :  F a s e  p r o life r ati v a
y  F a s e  s e c r e t o r a

F o r mas de  tom ar u n a  Rx.
P A  (p oste r ior-an terio r )  –
L a  pe l íc u la  se  f i lma d e
atr á s h a c ia  ade l an te.
A P  (ante r io r - p os t e rio r )  :
l a  pe líc u la  s e  t oma de
ad e la n t e h a c i a  a t r á s
(g e ne r a lme nte se  soli c i ta
p a r a paci e nte s
h o spi t ali z a d os )
P A / LA T  ( 2  vista s :  P A  c om o
arr iba y  v ista late r a l)



Bibliografía
https: / /www.kenhub.com/es/ l ibrary/anato
mia-es/radiograf ia-de-torax-
interpretacion-paso-a-paso
https: / /www.mayocl inic .org/es/tests-
procedures/chest-x-rays/about/pac-
20393494
https: / /www.mayocl inic .org/es/tests-
procedures/ekg/about/pac-20384983
https: / /www.reproduccionasist ida.org/fase
s-del-cic lo-menstrual/
https : / /www.reproduccionasist ida.org/faqs
/cuales-son-las-fases-del-endometrio-en-
el-cic lo-menstrual/
https : / /www.msdmanuals .com/es/professi
onal/trastornos-cardiovasculares/pruebas-
y-procedimientos-
cardiovasculares/electrocardiograf%C3%A
Da
https: / /www.mayocl inic .org/es/tests-
procedures/ekg/about/pac-20384983


