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Derivacién precordial

El electrocardiograma es una estudio de gabinete que registra

Electrocardiograma

produce en cada latido cardiaco

e V1: 4to espacio intercostal, del
lado derecho del esternén

e V2: 4to espacio intercostal del
lado izq del esternén

e V3:entreV2yVa

e V4: 5to espacio intercostal,
linea clavicular media del ludo.
izquierdo

e V5: junto a V4 en la linea ux1lar-
anterior

e V6: 5to espacio intercostal llneu-
medio axilar
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Ritmo Regular

Dividiendo 1500 entre el numero de
entre

cuadros pequeros que hay
ondas R consecutivas.

atravesar el cuerpo para producir

Estructuras :

anatomicas :
En una radiografia de térax,:
puedes identificar varias:
estructuras anatémicas clave:
inclugendo los pulmones el:
corazdn, los vasos sanguineos, las:
vias respiratorias (como la:
trdquea y los bronquios), y los:

huesos del térax y la columna;
vertebral.Ademds, se pueden ver:
estructuras como el diafragma, el:
mediastino y la pared tordcica.

e E (External) “
¢ El diafragma del lado derecho es mas

Derivacién frontales

aVR:aVR: Registra la
eléctrica relativa al brazo derecho.

aVL: Registra la actividad eléctrica

relativa al brazo izquierdo.

aVF: Registra la actividad eléctrica

relativa a la pierna izquierdo.

Ritmo Regular

Identifica 30 cuadros grandes (Casi siempre es mejor en el
registro largo" de DIIl), que es el equivalente a 6 segundos.
2 - Cuenta los QRS que veas eu esos 6 seguudos.

actividad

la actividad eléctrica del corazén que se
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Ritmo sinusal

e Suele tener 3 caracteristicas H H H
principales: Derlvac|°“es b‘potqres
e 1) Las qudus P deben preceder a los e DI: Mide la diferencia de
gompleics QRS. . potencial entre el brazo
e 2) La freacucia cardiaca es 2 60, 5 a
pero < 100 latidos por min izquierdo (+) y el brazo
e 3) la onda P es positiva en DII, DIIly derecho. (-) . .
aVF, pero vegativa e DII: Mide la diferencia de
e euaVR. potencial entre la pierna
izquierda (+) y el brazo
derecho (-)
e DIII: Mide la diferencia de
potencial entre la pierna
izquierda (+) y el brazo

izquierdo (-)

- El nimero de QRS multiplicalo por 10 para tener la F.C.

Radiografia del torax

Radiografia de las estructuras y los 6rganos en el interior del térax. Los rayos X son un tipo de radiacién de alta energia que puede

Lectura ABCDE

e A (Airway):
e Evalta la via aérea, incluyendo la

traquea, la carina, los bronquios
principales y los hilios.

e B (Breathing):

e Analiza los pulmones y el
parénquima pulmonar.

e C (Cardiac):

e Examina la silueta cardiaca, el

tamaiio del corazén y la presencia de
cardiomegalia. También evalia la
presencia de derrames pericardicos
o dilataciones de grandes vasos.

e D (Diaphragm):
* Revisa

el diafragma y las
estructuras subdiafragmadticas.

anexos”

alto que el izquierdo,
observar burbujas
glandulas mamarias.
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imdgenes de las dreas internas y plasmarlas en una pelicula o registrarlas en una computadora.

Pasos para una correcta toma
de radiografia toracica

1. Penetracion: se visualiza la columna dorsal por el corazén

2. Rotacién: via aérea centrada y las claviculas relacionadas con la
ap6fisis Espinosa de las vértebras

3. Inspiracién: se evaliia el nimero de costillas posteriores visibles

encima del diafragma
4. Manifestacion: entre mads cerca esté el objeto

de la superficial, mayor similitud con el tamaifo
real que aparece en la imagen 5. Angulacidn: por
lo general tiene una trayectoria horizontal
obtenidas por bipedestacién, en casos especiales
en los pacientes pueden sentarse en una
posicién erguida en la cama y se le denomina
proyeccién lordética apical del térax (las
claviculas son rectas y distorsionan la forma
del corazén y es oscuro el hemidiafragma)
izquierdo

quculo de indice cardiotoracico

El indice cardiotordcico (ICT),

que
expresa la relacién entre el tamaio

del corazén y la dimensién
transversal del térax medida en una
radiografia de térax PA, es un
pardmetro comunmente utilizado en
la evaluacién de la cardiomegalia,
con un valor de corte de 0,5. Un valor
>0,5 debe interpretarse como
agrandamiento del corazén.

FENOMENO COORDINADO QUE TIENE COMO FINALIDAD LA LIBERACION DE UN OVULO MADURO, ESTO SE DA POR UN EJE QUE SE ESTIMULA E INHIBE AS{ MISMO, EN EL
QUE ESTA INVOLUCRADO EL HIPOTALAMO-HIPOFISIS-OVARIO.
« EL CICLO TIENE UNA DURACION DE 24 A 38 DIAS, MEDIA DE 28

DIAS.
Ciclo
menstrual
e Hemorragia: Corresponde a la

menstruacién y va del dia 1al 3
Folicular: Va del dia 4 al 14 y
termina con la ovulacién en el dia
14

Lutea: Del 14 al 28, inicia con el
pico de LH y termina con el inicio
de la fase hemorrdgica

Ciclo ovarico

Fase folicular

Ovulacién: libera un 6vulo maduro
Fase lutea

Luteolisis o menstruacion: el
cuerpo luteo se degrada y deja de
funcionar

Ciclo
endometrial

e Fase proliferativa
e Fase secretora

€)e hormonal

El eje hormonal femenino, también conocido como eje
OVULACION hipotdlamo-hipé6fisis-ovario (HHO), es una serie de estructuras
que trabajan juntas para regular la funcién reproductiva
femenina. El hipotdlamo, la gldndula hipéfisis y los ovarios
| son los componentes clave de este eje.
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El hipotdlamo, una estructura en el cerebro, produce la hormona liberadora
CICLO de gonadotropinas (GnRH), que estimula la hipéfisis. La hipéfisis, a su vez,
UTERING i ]ﬂ'p ; * libera las hormonas gonadotropinas, FSH y LH, que viajan a los ovarios. Los
I ‘sl;i ovarios, a su vez, producen estrégeno y progesterona, que regulan el ciclo
11 é} 1 ; menstrual, la ovulacién y el embarazo.
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