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INTRODUCCION

las matematicas desarrollan un papel muy importante que nos proporciona herramientas
necesarias en donde vamos a analizar y mejorar un diagnostico y un tratamiento. A través de
estos modelos matematicos, se puede analizar y predecir procesos fisiologicos, propagacion

de enfermedades o una respuesta del cuerpo al momento de recetar farmacos.

Las matematicas no solo contribuyen a avances cientificos en la medicina, sino también
mejorando la precision y eficiencia en el cuidado de los pacientes. En medicina los campos
destacados son biomatematicas y bioestadistica lo cual juegan un papel fundamental en la
medicina alopatica, ya que permiten realizar datos médicos como un resultado de ensayos
clinicos y asi poder obtener su conclusion precisa sobre la eficacia de tratamientos o la
prevalencia de una enfermedad pues siempre se innovan y desarrollan nuevas tecnologias
médicas. Mas adelante hablaremos de las habilidades y la suma importancia dentro de

profesionales de salud.



LA IMPORTANCIA DE LAS MATEMATICAS EN MEDICINA.

En un buen ambito las matematicas les sirven a los médicos para poder interpretar, procesar,
interactuar y actuar en base a aspectos numéricos basicos que van a influir ya sea de manera

positiva o negativa dentro de la salud esperada.

“la matematica es la ciencia del orden y la medida, de bellas cadenas de razonamiento,

todas sencillas y faciles...”
-RENE DESCARTES (1596-1650)

La medicina y las matematicas fluyen en un papel muy importante para contribuir y lograr
mejoras los factores de riesgo y el comportamiento de las enfermedades en base a un
conocimiento de las matematicas pues estas han hecho grandes aportaciones en la medicina
alopatica a la que hoy conocemos, la aplicacion mas visible dentro de la medicina ha sido la

Bioestadistica.

Los médicos y interesados en disciplinas biomédicas deber estar mejor capacitados en el
estudio y las préacticas de la matematica por que a diario nos encontramos en serias

dificultades no solo por investigacion si no para poder interpretar una bibliografia médica.

Pues las matematicas es algo con lo que vivimos a diario desde que estamos pequefios hemos
tenido evoluciones matematicas pero por ejemplo en el afio 2011 salié un porcentaje de 30%
de conocimiento bajos en nivel media superior no alcanzando un nivel minimo en habilidades
matematicas pues los numeros son parte importante en los médicos por qué pueden ser
calculos cualitativos o cuantitativos que se utiliza con los pacientes Para cuestionar diversos
topico como la modificacion del cambio de estilo de vida o los riesgos y cambios al tomar

sus tratamientos.

Se dice que una informacion numérica se entiende cuando se utiliza correctamente lleva a
una buena decision médica y comportamientos de la salud pues hablaremos de la importancia
y las repercusiones que representan las habilidades matematicas entorno a la medicina

perspectiva al equipo de salud y la vision de los propios pacientes. Pues como bien sabemos



las habilidades matematicas son la capacidad del individuo para analizar, razonar, comunicar,

plantear, resolver e interpretar problemas matematicos.

Las habilidades matematicas en la vida diaria no satisfacen todo requerimiento, pero Gol
Beck define que las matematicas en la salud son “la capacidad para acceder, procesar,
interpretar, comunicar y actuar con base en aspectos numéricos cuantitativos, graficos,
estadisticos y probabilisticos de la informacién sanitaria para tomar decisiones efectivas en

salud”.

HABILIDADES MATEMATICAS EN LOS MEDICOS.

En las habilidades de los médicos los déficits se dan predominantemente en la interpretacion
de las pruebas estadisticas y las probabilidades condicionales, en la medida de los efectos de
las intervenciones preventivas o terapéuticas ¢ en la compresion de la odds (momios) pues
con intencién de una medida comun de riesgo y efectos de intervenciones medicas
interpuestas en tablas o graficas pues hay sobreestimaciones que acompafian a los (RRR)
reduccion relativa de riesgo pues un profesional de la salud debe incluir (RAR)reduccion
absoluta de riesgos dentro de una poblacion y tratar de evitar un evento (NNT) nimeros

necesarios a tratar, todo esto son habilidades aritméticas en estudiantes de medicina.
HABILIDADES MATEMATICAS EN PX

Los resultados que le da un profesional de salud a un paciente después de evaluar su
alfabetizacion deben ser consiente que hay muchos pacientes que quiza les cuesta
comprender esa informacion y no tiene una decision por ejemplo al momento de diagnosticar
una enfermedad cronica y dosificar bien pero que a veces el paciente no pregunta no se
informa sobre esos calculos en la dosificacion de medicamentos provocando una

consecuencia adversa y grave.
IMPORTANCIA DE LA ESTADISTICA'Y DECISION CLINICA

El conocimiento de la estadistica permite interpretar correctamente y de una manera critica
los resultados obtenidos y un buen trabajo de investigacion en salud requiere el empleo

adecuado de la estadistica ligado a una metodologia de investigaciéon. Todo esto va a



contribuir a una mejor comprension de la calidad de la atencioén que se esta llevando a nuestra
realidad bioldgica y como mejoramos la salud de los pacientes a partir de la informacion

recopilada.

AREAS DE APLICACION DE LAS MATEMATICAS

Las matematicas tienen un impacto en la medicina y para eso se utilizan modelos SIR que va

dividir la poblacidén en tres grupos:
1-. Susceptibles (S)

2.- infectados (I)

3.-recuperados (R)

Esto es la diferenciacion para describir a las personas como se encuentran dentro de estos
grupos. A través de estos modelos y sus variantes, los cientificos pueden predecir como los
numero de personas infectadas en un determinante momento, para si ser una ayuda a las

autoridades sanitarias para lograr tomar un control de esta enfermedad.

Una escala pequena de las matematicas es que tiene un papel vital en la biologia de sistema.
este enfoque ayuda a entender como funcionan los modelos y simulaciones matematicas para
prever como se desarrolla un cambio de sistema o una mutacion genética en donde pueden
afectar al cuerpo. Las matematicas tienen relevancia por predecir la propagacion de
enfermedades hasta algoritmos que ayudan a los médicos a detectar y tratar enfermedades y

la medicina simplemente no seria la misma sin las matematicas.



CONCLUSION

Habilidad es entender como un componente importante es usado en la vida diaria, aunque
sea un poco entendido. Los médicos deben incluir multiples aspectos como son la
interpretacion de estudios de laboratorio, entendimiento en toda informacién nutrimental,
calculo y ajustes de medicamentos y dosis que se le llega a recetar al paciente, interpretacion
de riesgo y calculo de probabilidades lo cual hace esto un papel muy importante y
imprescindible en un medico dando la importancia para un buen desempeno con habilidad

matematica y asi lograr apoyo para mejorar la situacion de cada paciente.

Es importante evaluar la habilidad matematica de los estudiantes y no solo en ambito medico
sino para fines necesarios asi tener una mejor preparacioén y en este caso en médicos una

comprension y habilidad de ser preparados con habilidades matematicas y una lengua inglesa.
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