u
‘M
7/7\)

Es una enfermedad inflamatoria
de la mucosa nasal tras la )\\
. =
exposicion a un alergeno con\\ . ‘
respuesta mediada por IgE /f ‘\
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RINITIS .
ALERGICA

SINTOMAS

RINORREA :
ANTERIOR O PI[GX?Z_O ESTORNUDOS OBSLI:;J:E ION
POSTERIOR

CLASIFICACION

SEGUN SINTOMAS LEVE O
. MODERADA
SuU SEGUN SuU PERSISTENTES

FRECUENCIA SEVERIDAD o CLASIFICACION
INTERMITESTES BDE ARIA

Segun duracion
INTERMITENTE PERSISTENTE
Los sintomas presentes € 4 dias a la semana Los sintomas estan presentes > 4 dias a la
o durante £ 4 semanas consecutivas semana y > 4 semanas consecutivas.
Segiin gravedad
LEVE
Ninguno de los siguientes items esta presente:

- Alteracion del suefio -Uno Los cuatro items
- Afectacion de las actividades cotidianas, -dos estan presentes
de ocio y/o deportivas - o tres de los anteriores
- Afectacion de las tareas escolares o laborales items estan presentes
- Los sintomas son molestos

FACTORES DE RIESGO
ffimtt

ANTECEDENTES USO TEMPRANO
ESPECIFICA DE
FAMILIAR ALERGENO ANTIBIOTICO

PRESENCIA DE IGE

SEXO MASCULINO PRIMOGENITO EXPOSICION AL HUMO

DIAGNOSTICO TRATAMIENTO Lavados Nasales

Control Ambiental
Inmunoterapia alergeno
Antihistaminicos: Leve - Antihistaminicos
Moderada - Antihistaminico
” - y esteroide
Oescnaina 1esmasm zomiom  smn Severa - Antihistaminico y
CHERwEN RO ST T esteriode + otras terapias

Levocetirizing 1,25 mg* 5 mg {un 5 mg fun
comprimido)  comprimido)

10mg 20 mg

Sintomas de alergenos +
Test diagnostico prick test,
IgE en suero especifico




