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Neurología

Trastorno autoinmune del sistema nervioso periférico

CAUSAS

Hannia González  Macías

Guillain barré

Hospitalización (muchos requieren cuidados intensivos)
Inmunoglobulina IV (IGIV)

Plasmaféresis
Soporte respiratorio si hay compromiso diafragmático

Rehabilitación física intensiva

DEFINICIÓN
Enfermedad neurológica rara en la
que el sistema inmunológico ataca a
los nervios periféricos. Puede causar
debilidad muscular progresiva y
parálisis.

Clínico + apoyo de estudios:
Electromiografía (EMG)
Punción lumbar: disociación albúmino-
citológica (↑ proteínas, células normales)
Estudios serológicos si se sospecha
infección previa

DIAGNÓSTICO

Infecciones previas (70% de los casos):
Campylobacter jejuni (más común)
Virus: CMV, Epstein-Barr, VIH, SARS-CoV-2

Vacunas (raro)
Cirugías o traumatismos recientes

TRATAMIENTO

MANIFESTACIONES CLÍNICAS
Inicio súbito con progresión rápida
Debilidad muscular simétrica ascendente (piernas →
brazos)
Hormigueo o parestesias
Arreflexia (disminución o ausencia de reflejos)
Parálisis facial bilateral
Dificultad para respirar en casos severos
Dolor muscular

Síndrome de
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