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SINDROME DE
GUILLAIN BARRE

Sindrome de Guillain Barré

@ Definicion:

Se denomina sindrome de Guillain
Barré (SGB) a una enfermedad
desmielinizante aguda que causa el
rapido desarrollo de debilidad de las
extremidades y a menudo de los
musculos faciales, respiratorios y de
deglucion.

Epidemiologia:

Suele afectar a personas de
cualquier edad y sexo con 2 picos de
presentacion: uno en la etapa adulta
joven (15-34 anos) y otra en ancianos
(60-74 afos), es rara en nifnos
menores de un afo de edad

e Infeccién bacteriana:
Factores de riesgo: o C.jejuni (més frecuente).
o Micoplasma pneumoniae
e Infeccion viral:
o Herpes
» citomegalovirus
» Virus de Epstein-Barr
o VIH
o Virus de la hepatitisA,B,Cy E
o Zika

@ EtiOlogia: . Imﬂ-mounluular:

De origen autoinmune:

Existe la participacion de una reactividad
cruzada antigénica, de sencadenada por un
memetismo molecular

Clinica:
o Arreflexia.

Paralisis ascendente con sensaciéon de acorchamiento

Debilidad Ascendente de rapida evolucién comenzando en los

miembros inferiores.

Disestesias.

Ausencia de fiebre y malestar general

Paralisis facial (afeccién del NC VII

Diagndstico:

LCR
Muestra de liquido cefalorraquideo
(puncién raquidea)

Tratamiento:

e Administrar inmunoglobulina
0.4 g/kg/dia por 5 dias (De
primera eleccion)

e Dar tratamiento de soporte

e Programa de rehabilitacion
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