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l.aumenta el metabolismo

de las células, lo que
permite ~ una  mayor
reparacion de  tejidos
lesionados
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es el uso del agua como terapié
acuatica anteriormentg
llamada hidropatia.
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relaja los musculos
alivia dolor

mejora la marcha

mejora estabilidad y equilibrio
fortalece musculos
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Inmersa
de jets
de olas
contracorrientes
e de sales
e burbuja
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2. incrementa la circulacion
3.produce sedacion y calma
a la persona

https://www fisioterapia-online.com/glosario/hidroterapia-o-terapia-acuatica



