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En la práctica del vudú, el tratamiento se enfoca en restaurar el
equilibrio y la armonía en la vida del paciente.

VUDÚ

EJEMPLOS DE ENFERMEDADES

DIAGNOSTICO

¿QUE ES ELVUDÚ?.

Enfermedades Físicas
Dolor crónico: Incluyendo el dolor de
espalda, el dolor de cabeza y el dolor
articular.
Problemas digestivos: Como la diarrea,
el estreñimiento y la acidez estomacal.
Enfermedades respiratorias: Como el
asma y la bronquitis.
Problemas de piel: Como el acné, la
psoriasis y la dermatitis.

Enfermedades Emocionales y Espirituales
Ansiedad y estrés: Ayudando a las
personas a encontrar la calma y la paz
interior.
Depresión: ayudando a las personas a
encontrar la esperanza y la motivación.
Problemas de relación: Mejora la
comunicación y la comprensión en sus
relaciones.
Pérdida y duelo: Ayuda a procesar la
pérdida y el duelo, encontrando la paz
y la aceptación.

Igual se emplea para:
Protección y seguridad
Suerte y prosperidad
Conexión con los antepasados

METODOS DE DIAGNOSTICO

Lectura de Cartas: Los curanderos vudú pueden
utilizar cartas para leer la situación del paciente
y determinar la causa de su problema.
Interpretación de Sueños
Comunicación con los Espíritus
Observación del Paciente: Los curanderos vudú
pueden observar al paciente para determinar su
estado físico y emocional.

https://www.bbc.com/mundo/noticias-411

https://www.fundacionunam.org.mx/pumart

La práctica del vudú es una tradición religiosa con raíces
africanas, especialmente en Haití, que ha sido influenciada por
el cristianismo y otras creencias. El vudú involucra el culto a lo
loas (espíritus), la naturaleza, y los antepasados, a través de
rituales, danzas, música y sacrificios. Se cree que los loas
pueden poseer a los practicantes y transmitir mensajes.

La práctica del vudú como curación es una
forma de medicina tradicional que se basa en
la creencia en la conexión entre el mundo
espiritual y el mundo físico. A continuación,
se presentan algunos aspectos de la práctica
del vudú como curación.

TIPOS DE DIAGNOSTICO 
Diagnóstico físico
Diagnóstico Emocional
Diagnóstico espiritual

HERRAMIENTAS DE
DIAGNOSTICO:

TRATAMIENTO 

TIPOS DE TRATAMIENTO

TECNICAS DEL TRATAMIENTO 

MECANISMOS DE ACCIÓN

Mecanismos psicológicos:
  Efecto placebo 
 Reducción al estrés 
 Mejora del autoestima 

 

Cartas del tarot 
Conchas de cauri
Objetos sagrados  

1.Rituales y Ceremonias
2.Uso de hierbas y plantas 
3.Ofrendas y sacrificios 
4. trabajo con los espíritus 

1.Limpieza y Purificación: La limpieza y purificación se realizan para
eliminar la energía negativa y promover la armonía.

2.  Protección y Seguridad: La protección y seguridad se realizan para
proteger al paciente de la mala suerte y la negatividad

3.Curación Energética: Restaurar el equilibrio y energía del paciente.
4.Comunicación con los Espíritus:

HERRAMIENTAS DEL TRATAMIENTO 
1.Objetos Sagrados: Se utilizan para invocar a los espíritus y realizar

curaciones.
2.Hierbas y Plantas: Curar enfermedades y promover el bienestar.
3.Velas y Candles: Crean un ambiente sagrado y promover la

relajación.
4.Música y Ritmos: Invocar a los espiritus y promover la curación.

Mecanismos espirituales:
  Conexión con los espíritus
 Equilibrio energético 

 
Mecanismos físicos:
  Relajación y reducción del dolor.
  Mejora la función inmunológica.

 
Mecanismos sociales:
  Apoyo social.
  Conexión con la cultura.

 


