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CONTRIBUCIÓN EN
MEDICINA 
✔ problemas
musculares 
✔artritis 
✔acné 

✔problemas
estomacales y

nerviosos  

HIDROTERAPIA

TIPOS
 Terapia acuática térmica

Hidroterapia mecánica 
Técnicas hidrotermales químicas 

✔utiliza el agua para tratar
diversas afecciones físicas 
✔mejorar la salud en general

se basa en la utilización de agua
con fines terapéuticos para

prevenir y tratar diferentes tipos
de dolencias musculares


