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Medicina tradicional
china

 Semiología compleja (ej.,
lengua: capa, color, forma

como reflejo visceral) 

INSPECCIÓN
(WANG)

CONCEPTO
Es un sistema de medicina
basado en parte en la idea
de que un tipo de energía,
llamado qi (se pronuncia

"chi"), fluye por el cuerpo a
través de unas vías

llamadas meridianos. 

Constructo ontológico de polaridad
interdependiente y transformación cíclica 

• Aplicación fisiológica: regulación de
sistemas antagónicos (ej.,
simpático/parasimpático)

 • Patogénesis: disrupción de la
homeostasis como sustrato de morbilidad 

 DIALÉCTICA
YIN-YANG

FUNDAMENTO
TEORICO

TIPOS DE
ENFERMEDAD

OSTEOARTRITIS. FIBROMIALGIA.

DOLORES MENSTRUALES.

TIPOS DE
TRATAMIENTO

• Polifarmacia herbal: sinergias
basadas en textos como
Shennong Bencao Jing

 • Principios: naturaleza (xing),
sabor (wei), tropismo (guijing)

 FARMACOPEA
(BENCAO)

•Termoterapia localizada con
Artemisia: acción sobre estasis
de frío (han) o deficiencia yang

•Hipótesis: estimulación de
termorreceptores y

vasodilatación

 MOXIBUSTIÓN

Pulsología sofisticada (28
cualidades, ej., flotante,
profundo, resbaladizo) •

Síntesis: identificación de
patrones (bianzheng) frente

a nosología occidental 

PALPACIÓN (QIE)

TIPOS DE
DIAGNOSTICO

•Técnicas osteoarticulares y
viscerales sobre trayectorias

meridianas •Mecanismo:
liberación de adherencias

fasciales y regulación
autonómica 

 TUI NA Y
MANIPULACIÓN

SOMÁTICA

• Postulado de un continuum
bioenergético canalizado por

meridianos (jingluo)
 • Correlatos empíricos: posibles

analogías con potenciales bioeléctricos
o flujo linfático 

• Taxonomía: Qi visceral, defensivo
(wei), nutritivo (ying), etc

 QI: ONTOLOGÍA
ENERGÉTICA 

• Modelo cosmológico relacional: ciclos
de generación (sheng) y dominancia

(ke) • Isomorfismo orgánico:
correspondencias zang-fu (ej., hígado-

madera, riñón-agua) 

 PENTADOLOGÍA
DE LOS CINCO
ELEMENTOS
(WUXING)

Análisis acústico-olfativo de
excreciones y fonación 

AUSCULTACIÓN
/OLFACCIÓN

(WEN)
Anamnesis exhaustiva para
mapear síndromes (zheng) 

INTERROGACIÓN
(WEN)
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