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FANGOTERAPIA

TRATAMIENTO TERAPEUTICO QUE UTILIZA BARRO
O FANGO PARA ALIVIAR DIVERSAS DOLENCIAS.
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HISTORIA DIFERENCIAS BENEFICIOS ot
RELACION CON LA MEDICINA
CONTEMPORANEA

También conocida como *No debe sustituir la atencion Ptk EXfOll'a’ mlejlc.)r.a elas.':cl.mdad, Fansoterapia:
peloidoterapia nacié hace 5 mil medica convencional. rel-duce Ia e ul |t||s, tonifica'y *Eg et i
N . . imi 5 ) stetica
afios en Egipto, los antiguos elimina las células muertas . :
o . * . Relajante
egipcios utilizaban barro Debe ser considerada como . . . « .
. . . Mdusculos y articulaciones: Terapeutica
mezclado con arcilla para una terapia complementaria. .. . .
) . . Alivia dolores musculares y *Desintoxicante
mejorar la piel y considerando .
. o . ) articulares, reduce la
una fuente de rejuvenecimiento Eficaz en el tratamiento de . .l .
. ) inflamacién y recuperacion
y belleza. ciertas afecciones.

muscular.
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CONTRAINDICACIONES

*EL barro contiene
minerales que pueden ser
nocivos para nuestro
cuerpo.

*Alterar lesiones graves de
la piel.

Webgrafia
https://www.caldesdeboi.com/es/que-es-y-para-que-se-utiliza-la-fangoterapia/

https://cuidateplus.marca.com/belleza-y-piel/cuidados-cuerpo/2020/09/14/fangoterapia-
cuales-son-beneficios-aplicar-barro-piel-174847.html



