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noterapia

E s « O Una terapia medica en
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la que se aplica una
Qmezcl—cre oxigeno
medico  combinado
<Dcon on ozono.

es inducir la micro oxidacién (o
microoxigenacién) controlada e
inocua de los tejidos, logrando
que se active el sistema
antioxidante celular como
respuesta organica y natural del
cuerpo
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« INFILTRADA: usada para el dolor de
patologias o lesiones del aparato
locomotor.

TOPICO: utilizado en ulceras
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e SISTEMICA: ozonizando la sangre
mediante auto hemoterapia (por via
sanguinea) o por insuflacién rectal.

El efecto del ozono, administrado en dosis terapéuticas, genera
un pequefo estrés oxidativo, y transitorio; que activa los sistemas
de defensa y antidoxidantes, neutralizando el desequilibro de
reducciéon-oxidacion producido por la condiciéon patoldgica.
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51 OZONOTERAR

Patologias de rodilla como:
e la gonartrosis leve sin deformidad,

e la condropatia femoropatelar
e latendinopatia rotuliana.

e EIl sindrome subacromial, - = -
tendinopatia del manguito
e Artropatia de hombro. )
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Patologias cervicales y lumbares

como:

e Las hernias

e Protrusiones discales, cervical y
lumbar

Patologias en codo,
mufieca y cadera.
Para tratarla fibromialgia.

se ha publicado un metaanalisis sobre la efectividad y seguridad de la ozonoterapia
para el tratamiento de las hernias discales de cualquier tipo.

« Eltratamiento se considera seguro y eficaz.

No debilita tendones,
ligamentos, cartilago
articulares.

no interfiere en otras patologias
medicas.

No hay limite de aplicaciones

Es el tx indicado en caso de
necrosis avascular.

¢ A largo plazo trae

complicaciones
e Genera efectos adversos como:
e retencidon de liquidos
e diabetes
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osteoporosis
perdida de masa muscular ‘




