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MEDICINA
TRADICIONAL

“MEXICANA”

Es sinonimo de “herbolaria’,
“limpias” e incluso “supersticiones”.

forman parte del sistema de medicina ancestral como:
e un sistema de diagnostico
e técnicas terapéuticos basadas en principios:

- terapéuticos

- Cosmovision

- filosofia que la respalda

sin esa cosmovision la medicina se encuentra vacia.

“-a
e “SISTEMA COMPLETO y COMPLEJO”

A

masaje hidroterapia ejercicio fisico

Herbolaria:

La herbolaria son productos de
origen vegetal puede conducirnos
no necesariamente a conservar la
tradicibn o  aplicacion de
tratamientos de manera
tradicional, sino a buscar extractos
O principios activos para la
elaboracion de suplementos o de
Gand . medicinas alopaticas de patente




' psico-emocional y energético

S

~ | se enfoca en el procesamiento |
emocional de las situaciones, y > L'i_
puede ser util en casos de
conflictos familiares, problemas P\ ,,»(
de pareja, trastornos
alimentarios, depresion o estrés o) e
postraumatico

- o

oy

rama de la medicina
alternativa basada en la
creencia pseudocientifica.

Las terapias energéticas mas conocidas, y comprende tod
coleccion de

e arte

e clencia

e filosofia
permite obtener un mayor equilibrio en nuestras vidas, aumentando
de forma considerable la armonia espiritual, la salud y el bienestar
general.
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Z

la tradicién de un propio pais, 0 no
estan integradas en su sistema
sanitario prevaleciente.

El uso de las plantas medicinales Se basa en tratamientos

—~ con fines terapéuticos, que manuales incluyendo el

pueden ser curativos e ajuste vertebral y ofras
incluso preventivos manipulaciones ~

articulares y de

tejidos blandos

| Medicinas

ili i . Basado enla

- %*S?g;gg;'ggsgz Complementarias/ ostrUlacion de

sustancias vegetales, Alternativas dis*g:;fgrspfguhnj:?:*nd‘?l
animales y minerales, . No

disueltas ;’n aguay localizados en canales

alcohol que en dosis llamados meridianos, a

mayores producen los fraves de la insercicn y

mismos sinfomas de lo que se manipulacion de agujas

metdalicas esterilizadas, y otros

retende curar ; !
P meétodos relacionados




