Cuestionario inmunidad Innata

Inflamacién: ;Qué proceso describe la atraccion y migracion de células 'y
proteinas del sistema inmune hacia un foco infeccioso?

A) Fagocitosis

B) Inflamacién

C) Anticuerpos

D) Respuesta adaptativa
Estimulos Inflamatorios: ;Qué células reconocen los PAMP y secretan
citoquinas inflamatorias como TNF-a e interleuquinas?

A) Linfocitos

B) Células dendriticas

C) Plaquetas

D) Eritrocitos
Histamina: ;Qué células liberan histamina tras el reconocimiento de PAMP?

A) Neutrdfilos

B) Mastocitos

C) Eosindfilos

D) Basdfilos

. Sistema del Complemento: ;Qué fragmentos pequefios libera el sistema del

complemento activado?
A) C3ayCbha
B) Ci1gyC2b
C) C4ayC4b
D) C6yC7
Fases de la Inflamacién: ;Qué aumenta en las células endoteliales para
permitir la salida de liquido y proteinas desde la sangre?
A) Permeabilidad
B) Fagocitosis
C) Antigenicidad
D) Opsonizacion

. Quimiotaxis: ;Qué tipo de citoquinas secretan las células endoteliales

activadas para atraer células de la sangre?
A) Interferones
B) Quimioquinas
C)
D)

Factor de crecimiento
Toxinas



7. Migracidon de Leucocitos: ;Qué moléculas de adhesién permiten que los
leucocitos “rueden” por la pared del endotelio?
A) Integrinas
B) Selectinas
C) Anticuerpos
D) Receptores de citocinas
8. Consecuencias Clinicas: ;Qué tipo de farmacos se utilizan para tratar las
manifestaciones clinicas de la inflamacion?
A) Antibidticos
B) Antivirales
C) Antiinflamatorios
D) Antipiréticos
9. Inflamacién Local: ;Qué término describe la acumulacién de liquido
intersticial durante la inflamacion local?
A) Edema
B) Eritema
C) Granuloma
D) Absceso
10. Inflamacidn Sistémica: ;Qué 6rgano responde a las citoquinas inflamatorias
formando nuevos neutroéfilos?
A) Higado
B) Bazo
C)
D)

Médula 6sea
Timo



Cuestionario Patogenia microbiana

Flora Microbiana Indigena ;Qué beneficio proporciona la flora microbiana
indigena al ser humano?

a) Causaenfermedades infecciosas

b) No tiene ningun efecto

c) Facilita la adquisicion de nutrientes y potencia el sistema inmunitario

d) Solo esta presente en el intestino
Relaciones Microorganismo-Humano ;Cual es una forma dominante de
interaccidn entre los microorganismosy el ser humano?

a) Parasitismo

b) Comensalismo y mutualismo

c) Competencia

d) Predacién
Barrera Epitelial ;Qué papel juega la barrera epitelial en la relacidon con nuestra
flora microbiana?

a) Notiene ninguna funcion
b) Facilita la invasidon de patégenos
c) Educaalos mecanismos innatos de defensa inmunitaria

d) Produce nutrientes
Evolucién de la Flora Microbiana ¢Qué factores influyen en la evolucion de la
flora microbiana indigena?

a) Sololadieta
b) Elentorno hormonaly otros factores ambientales
) Laedad delindividuo

d) Lapresenciade luz solar

C

Definicion de Infeccién ¢(Qué es una infeccidon segun las diapositivas?
a) Unaenfermedad crénica
b) Elestablecimiento de un microorganismo en un huésped
¢) Unareaccién alérgica
d) Unarespuesta inmunitaria
Patégenos Oportunistas ¢ En qué circunstancias los patdgenos oportunistas
causan enfermedad con mayor facilidad?
a) Enpersonas sanas
b)
c) Enpersonas con enfermedades cronicas o problemas de salud
d)

En ambientes estériles

En todas las personas por igual
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Atributos de los Patégenos Microbianos ;Cual de los siguientes no es un
atributo necesario para que un patégeno tenga éxito?

a) Conseguir nutrientes

b) Sertransmitido a un nuevo huésped susceptible

c) Causar una enfermedad sintomatica

d) Introducirse en el huésped humano
Virulencia ;Qué mide el concepto de virulencia?

a) Laresistencia del huésped a la enfermedad

b) Lacantidad de nutrientes disponibles

c) La probabilidad de que un microorganismo cause enfermedad

d) Lavelocidad de replicacién del microorganismo
Factores de Virulencia ¢(Qué son los factores de virulencia?

a) Vitaminas necesarias para el microorganismo

b) Propiedades que permiten a un microorganismo establecersey

replicarse en un huésped

c) Enzimas que degradan antibioticos

d) Componentes del sistema inmunitario
Técnicas Moleculares y Genéticas ¢ Para qué sirven las técnicas moleculares 'y
genéticas en el estudio de los microorganismos?

a) Paraidentificar, aislary caracterizar genes y sus productos

b) Para crear nuevos microorganismos
c¢) Paracambiar el ADN del huésped

)

d) Para producir energia



Cuestionario principios basicos del tratamiento

1. ¢Cual de los siguientes NO es un tipo de agente causal de enfermedades
infecciosas?

a) Bacterias

b) Virus

c) Células madre

d) Hongos

2. ¢Cual es un mecanismo de transmisién de enfermedades infecciosas?
a) Contacto indirecto

b) Radiacién solar

c) Inhalacion de oxigeno puro

d) Exposicidon a campos electromagnéticos

3. ¢ Cual de las siguientes enfermedades es causada por un parasito?

a) Influenza

b) VIH/SIDA

c) Malaria

d) Tuberculosis

4, ¢ Cual de los siguientes agentes puede transmitirse por gotas en el aire?
a) Virus de la influenza

b) Escherichia coli

c) Candida albicans

d) Plasmodium falciparum

5. ¢ Cual es un ejemplo de transmision por vectores?

a) Contacto con superficies contaminadas



b) Mordedura de mosquito en la malaria
c) Estornudo de una persona infectada

d) Consumo de alimentos contaminados

Patogenia y manifestaciones clinicas

6. ¢Cual es el agente causal mas comun de las enfermedades infecciosas?
a) Virus

b) Bacterias

c) Hongos

d) Parasitos

7. ¢ Qué tipo de microorganismo es responsable del VIH/SIDA?

a) Bacteria

b) Virus

c) Hongo

d) Parasito

8. ¢ Cual de las siguientes infecciones es causada por un hongo?

a) Tuberculosis

b) Candidiasis

c) Hepatitis B

d) Difteria

9. ¢ Cual es una manifestacion clinica comun en infecciones bacterianas?
a) Hipertension

b) Fiebre

c) Hipoglucemia



d) Bradicardia

10.  ¢;Quétipo de microorganismos pueden causar infecciones en la piely las
ufas?

a) Virus
b) Bacterias
c) Hongos

d) Parasitos

Diagnéstico y tratamiento

11. ¢Cual de los siguientes es un método de soporte para el tratamiento de
enfermedades infecciosas?

a) Reposicién de liquidos

b) Quimioterapia

c) Ejercicio intenso

d) Terapia hormonal

12.  ;Cualde los siguientes NO es un tipo de antimicrobiano?
a) Antibidtico

b) Antiviral

c) Anticoagulante

d) Antifungico

13. ¢ Qué tratamiento se usa contra las infecciones virales?
a) Antibidticos

b) Antivirales

c) Antiparasitarios

d) Antihistaminicos



14. ;. Cual de los siguientes farmacos se usaria para tratar la malaria?

a) Antibiotico

b) Antifungico

c) Antiparasitario

d) Antiviral

15.  ¢Cual de las siguientes afirmaciones sobre los antibiéticos es correcta?
a) Son efectivos contra infecciones virales

b) Solo deben usarse bajo prescripcion médica

c) Se pueden usar para cualquier enfermedad infecciosa

d) No generan resistencia bacteriana

Prevencion y resistencia antimicrobiana

16.  ;Cualde las siguientes medidas ayuda a prevenir enfermedades
infecciosas?

a) Automedicacién

b) Uso excesivo de antibiéticos

c) Lavado de manos frecuente

d) Compartir utensilios personales

17. ¢;Qué método de prevencidn es mas efectivo contra enfermedades
transmitidas por vectores?

a) Uso de mascarilla
b) Control de vectores
c) Antibidticos profilacticos

d) Suplementos vitaminicos



18. ¢ Cual de los siguientes factores contribuye a la resistencia
antimicrobiana?

a) Uso excesivo de antimicrobianos

b) Prescripcién adecuada de medicamentos

c) Cumplir el tratamiento completo

d) Uso limitado de antimicrobianos

19. ¢ Qué efecto tiene la resistencia antimicrobiana en la salud publica?
a) Disminuye la morbilidad

b) Reduce los costos de tratamiento

c) Aumenta la duracion de las enfermedades

d) Facilita la erradicacion de infecciones

20. ¢Cual es la mejor estrategia para evitar la resistencia antimicrobiana?
a) Uso racional de antibiéticos

b) Prescripcioén sin diagndstico preciso

c) Uso indiscriminado de antimicrobianos

d) Automedicacién frecuente



Cuestionario Microbioma humano

Microbiota Humana ;Qué define a la microbiota humana?

A) Conjunto de células humanas

B) Conjunto de microorganismos en el cuerpo humano

C) Conjunto de tejidos humanos

D) Conjunto de 6rganos humanos
Ubicuidad Microbiana ;Qué significa la ubicuidad en el contexto del
microbioma humano?

A) Cantidad de microorganismos

B) Presencia de los mismos microorganismos en diferentes individuos

C) Diversidad de microorganismos
D) Resistencia de microorganismos
Patdgenos Oportunistas (Qué son los patégenos oportunistas?
A) Microorganismos que siempre causan enfermedades
B) Microorganismos que causan enfermedades en condiciones
especificas
C) Microorganismos que nunca causan enfermedades
D) Microorganismos presentes en el ambiente
Microbioma Oral ;Cual es el género dominante en la orofaringe?
A) Corynebacterium
B) Propionibacterium
C) Streptococcus
D) Malassezia
Enfermedad Periodontal ;Qué enfermedad infecciosa afecta mas
frecuentemente a los dientes?
A) Caries dental
B) Gingivitis
C) Periodontitis
D) Estomatitis

Microbioma de la Piel ;Qué género bacteriano es mas comun en las fosas

nasales de personas sanas?
A) Proteobacteria
B) Corynebacterium
C)
D)

Streptococcus
Propionibacterium



7. Microbioma Fungico ¢;Cual es el género fungico predominante en la piel
humana?
A) Candida
B) Aspergillus
C) Malassezia
D) Penicillium
8. Microbioma Respiratorio ;Qué patégeno se ha implicado como
desencadenante potencial de episodios asmaticos?
A) Escherichia coli
B) Haemophilus influenzae
C) Staphylococcus aureus
D) Streptococcus pneumoniae
9. Microbioma del Eséfago ¢Qué se asocia con un aumento de la diversidad
bacteriana en el es6fago?
A) Esofagitis y es6fago de Barrett
B) Reflujo gastroesofagico
C) Gastritis
D) Ulceras esofagicas
10. Helicobacter pylori ;Qué enfermedad se ha asociado con la presencia de
Helicobacter pylori en el estomago?
A) Enfermedad celiaca
B) Sindrome del intestino irritable
C)
D)

Reflujo gastroesofagico
Adenocarcinomas del cardias gastrico



Cuestionario sistema adaptativo

. Objetivo del Sistema Inmune Adaptativo ;Cual es el objetivo principal del
sistema inmune adaptativo?

A) Reconocery recordar patégenos especificos

B) Mantener la homeostasis del cuerpo

C) Producir hormonas para el cuerpo

D) Regular la temperatura corporal
. Caracteristicas de la Respuesta Inmune Adaptativa ;Qué caracteriza a la
respuesta del sistema inmune adaptativo?

A) Respuesta inmediata

B) Especificidad y memoria inmunolégica

C) No distingue entre patégenos

D) Actua contra células propias
. Componentes del Sistema Inmune Adaptativo ;Cuales son los componentes
principales del sistema inmune adaptativo?

A) Linfocitos Ty B, anticuerpos y citoquinas

B) Glébulos rojosy plaquetas

C) Neuronasy neurotransmisores

D) Enzimas digestivasy acidos biliares
Maduracion de Linfocitos ¢ Dénde maduran los linfocitos B?

A) Enelhigado

B) Enelbazo

C) Enla médula 6sea

D) Eneltimo
Linfocitos T ;Qué porcentaje del total de linfocitos T representan los linfocitos
TaB?

A) 10%

B) 30%

C) 90%

D) 50%

. Tipos de Linfocitos T Efectores ¢Qué tipo de linfocitos T efectores

colaboradores se diferencian en linfocitos TH1?
A) Linfocitos T CD4
B) Linfocitos T CD8
C)
D)

Linfocitos T yd
Linfocitos B
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Funcién de Linfocitos TH1 ;Contra qué actuan principalmente los linfocitos T
H1?
A
B
C) Bacterias comensales

) Helmintos
) Patdgenos intracelulares citoplasmicos
D) Células propias infectadas
Linfocitos T Reguladores ¢Cual es la funcion de los linfocitos TREc o
reguladores?
A) Actuar frente a lo propio o frente a bacterias comensales
B) Actuar frente a helmintos
C) Actuar frente a patégenos extracelulares fagocitables
D) Actuar frente a patégenos intracelulares citoplasmicos
Linfocitos de Memoria ¢Bajo qué condiciones se generan linfocitos de
memoria?
A) Tras la vacunacion
B) Antes del contacto con antigenos
C) Tras contactar con el antigeno
D) Durante la maduracion en el timo
Linfocitos T Citotoxicos ¢Qué hacen los linfocitos T efectores citotoxicos o Tc?
A) Colaboran con los linfocitos B
B) Actuan frente a células propias infectadas por patégenos intracelulares
citoplasmicos
C) Fagocitan patégenos extracelulares
D) Producen anticuerpos
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