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INFECCIONES DE VIiAS RESPIRATORIAS

SUPERIORES
LARINGITIS AGUDA

Es un sindrome clinico caracterizado por una
voz ronca con disminucion de la fonacion y de la
proyeccion de la voz, por lo general después de
una infeccion de las vias respiratorias superiores
con tos.
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e El 2% los pacientes con sintomas

respiratorios agudos son flaringitis. ¢ Predomina en el sexo masculino.
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EPIDEMIOLOGIA

e Mayormente las consultas médicas se
deben a disfonia, el 42% es laringitis.

ETIOLOGIA

FACTORES DE RIESGO

* Infecciones respiratorias ¢ Sistema inmunoldgico
virales debilitado

e Exposicion a irritantes e Alergias

e Uso excesivo o inadecuado ¢ Consumo de alcohol
de lavoz e Edad

e ERGE * Climas frios o frescos

DIAGNOSTICO

Sintomatico.
Humidificacion
Reposo de la voz.
Analgesia.
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