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ENDOMETRIOSIS

Enfermedad ginecolégica benigna que
se caracteriza por la presencia de
glandulas endometriales y estroma
fuera de su ubicaciéon normal.

: FACTORES DE RIESGO
ETIOLOGIA

Nuliparidad.

Exposicidn a estrégenos.
Menstruacion Ciclos menstruales cortos
retrograda. (<27 dias).

Diseminacion linfatica Sangrado menstrual
o vascular abundante.

Metaplasia celédmica e Menarca temprana.

Teoria de la induccion | « Menopausia tardia.

Dependencia hormonal | e Anomalias mullerianas.

FACTORES PROTECTORES

‘ e Multiparidad.

Periodo prolongado d
lactancia.
Menarca tardia.

Uso de anticonceptivo
orales

sintomatologia

Algunas mujeres carecen de sintomas.
Dolor pélvico.

Dismenorrea.

Dispareunia.

Disuria.

Disquecia.

Esterilidad.

DIAGNOSTICO

Exploracion fisica.

Exploracién con espejo vaginal
Exploracién bimanual.

Marcador tumoral CA-1225
Laparoscopia (método de eleccién).
Ecografia, TAC y RM.

TRATAMIENTO

e Tratamiento sintomatico: AINES.
Anticonceptivos orales
combinado.

Agonistas de GnrH

Quirurgico: Laparoscopia,
Reseccion de la endometriosis,
Histerectomia.
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