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INTRODUCCION

El sistema inmunolégico humano se encuentra estrechamente ligado a la funcién y
equilibrio de los leucocitos, o glébulos blancos, que actian como linea de defensa
frente a infecciones, agresiones externas y células anomalas. Los trastornos de los
leucocitos pueden dividirse en dos grandes grupos: no neoplasicos y neoplasicos,
cada uno con caracteristicas clinicas, fisiopatolégicas y prondsticas propias.
Dentro de los trastornos no neoplasicos, destacan condiciones como la leucopenia,
que implica una disminucion anormal de leucocitos y conlleva un mayor riesgo de
infecciones; la leucocitosis reactiva, en la cual hay un aumento temporal de estas
células como respuesta a infecciones, inflamacioén o estrés; y la linfadenitis reactiva,
caracterizada por la inflamacién de los ganglios linfaticos ante estimulos infecciosos
o inmunoldgicos. Estas alteraciones suelen ser transitorias y reflejan un sistema
inmune que responde activamente, aunque también pueden ser signos tempranos
de patologias mas complejas.

En contraste, los trastornos neoplasicos de los leucocitos surgen como
consecuencia de alteraciones genéticas en las células madre hematopoyéticas,
generando proliferaciones malignas que comprometen la médula 6sea, la sangre
periférica y los 6rganos linfoides. Entre estos destacan el linfoma no Hodgkin, un
grupo heterogéneo de neoplasias del tejido linfoide con diversos comportamientos
clinicos; el linfoma de Hodgkin, caracterizado por la presencia de células de Reed-
Sternberg y con una evolucidn generalmente mas predecible; y la leucemia
linfoblastica aguda (LLA), una proliferaciéon agresiva de linfoblastos que afecta
predominantemente a nifios y adolescentes, pero también puede presentarse en

adultos.
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CONCLUSION

El estudio de los trastornos no neoplasicos y neoplasicos de los leucocitos
representa un pilar fundamental en la comprension de la fisiopatologia hematoldgica
e inmunoldgica. Los trastornos no neoplasicos, como la leucopenia, la leucocitosis
y la linfadenitis reactiva, nos revelan cobmo el organismo ajusta sus mecanismos de
defensa frente a agresiones, siendo muchas veces manifestaciones clinicas

pasajeras, pero con potencial de indicar una alteracion sistémica subyacente.

Por otro lado, los procesos neoplasicos, como los linfomas y las leucemias, reflejan
una transformacion maligna del tejido hematolinfoide que conlleva graves
implicaciones clinicas. Estos padecimientos pueden desarrollarse de forma
silenciosa o con sintomas inespecificos, y requieren un abordaje multidisciplinario
que incluya estudios morfolégicos, inmunofenotipicos, citogenéticos y moleculares.
Ademas, el prondstico de estas enfermedades ha mejorado significativamente
gracias a los avances terapéuticos, incluyendo quimioterapia, inmunoterapia y

trasplante de médula 6sea.

En resumen, tanto las alteraciones benignas como malignas del sistema leucocitario

merecen atencion y estudio detallado.
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