
REFLEXION CASO CLINICO 

 

INFECCION RENAL CRONICA 

Es la perdida gradual y prolongada de la función renal de los riñones o 

a lo largo de meses y años. 

Normalmente los riñones filtran sangre y eliminan desechos y líquidos 

del cuerpo en la ERC dejan de funcionar adecuadamente, lo que puede 

llevar a la acumulación de toxinas y desequilibrios en el cuerpo. La ERC 

no se manifiesta e manera repentina, sino que se desarrollan lentamente 

con el tiempo. 

La ERC implica perdida progresiva y irreversibles de la función renal, lo 

que afecta la capacidad de que puedan mantener la homeostasis, filtrar 

sangre y eliminar desechos. Esto debido a una alteración para excretar 

electrolitos, fosforo, ácido úrico y otras componentes de la perdida de la 

función renal afecta la capacidad del riñón para regularla presión arterial, 

equilibrio de electrolíticos como son: (sodio. Potasio, calcio y fosforo) y 

el metabolismo de vitamina D, lo que puede llegar a complicaciones 

como hipotiroidismo, hiperpotasemia, osteodistrofia, osteodistrofia, 

anuria o hiperfosfatemia. La ERC también cierta tienen retención de 

líquidos debido a que se ve comprometido por el exceso de Na y K el 

agua puede sr edema en miembro inferior, retención de líquido, 

creatinina, ácido úrico lo que causa daño a otros órganos, 


