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El ictus, también conocido como accidente cerebrovascular (ACV),
ocurre cuando el flujo sanguineo hacia una parte del cerebro se
interrumpe, causando dano cerebral.
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e |squémico (85%): Obstruccion de un vaso

sanguineo.
e Hemorragico (15%): Rotura de un vaso

sanguineo. /
N Y,

TPIDEMI (‘)‘LOG‘U&)

( e )% causa de muerte a nivel mundial. \

Principal causa de discapacidad adquirida en adultos.

1 de cada 4 adultos mayores de 25 anos sufrira un ictus en su
vida.
e Mas frecuente en personas mayores de 60 anos, aunque puede

\ afectar a cualquier edad. //
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e Face: caida de la cara ' "’" Q L+
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e Arm: debilidad en el brazo
e Speech: dificultad para hablar

Qme: actuar rapido y llamar a emergencias JJ ﬁ,::,,',,.a s
4 DIAGNOSTICO )

o Exploracion neurologica.

o Neuroimagen urgente:

o TAC cerebral (para distinguir entre ictus isquémico y hemorragico).
o RMN cerebral (mayor precision en fases tempranas).

o Analitica sanguinea y pruebas complementarias (ECG, ecografia

\ Doppler, etc.). //

( TRATAMAMENTO

k e Fibrindlisis intravenosa (rt-PA) si es dentro de las
_ primeras 4,5 horas.
’@{:} \ ‘ e Trombectomia mecanica (si hay oclusion de gran
S :
A N vaso, hasta 24 h en casos seleccionados).
m e Control de presion arterial, glucosa, y medidas de

\\ soporte vital.

REHABIVITACION

e Fisioterapia, terapia del habla, y terapia
ocupacional.

e Control de factores de riesgo

e Medicacion preventiva




