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"SINDROME DEL INTESTING IRRITABLE
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ES UN SINTOMA GASTROINTESTINAL QUE SE CARACTERIZA POR:

- DISMINUCION EN LA FRECUENCIA DE LAS EVACUACIONES (MENOS DE 3

VECES POR SEMANA).
- HECES DURAS O SECAS.
- DIFICULTAD O ESFUERZO EXCESIVO AL EVACUAR.

- SENSACION DE INCOMPLETA

(CAUSAS WAS COMURES

con
PREDGMINIO DE ESTRENIMIENTO (511.£)

¥ SENSIBILIDAD DEL COLON, LO QUE PROVOCA
TRANSITO INTESTINAL LENTO Y SENSACION
DE EVACUACION INCOMPLETA.

DISMINUCION DEL METABOLISNO BASAL
‘QUE REDUCE LA ACTIVIDAD MOTORA DEL

ﬁw

ENFERMEDAD DE PARKINSON
(CED)

A REUROPATA ATONGHICA ASOCTADR PUDE APECTAR
INERVACION DEL TRACTO GASTROINTESTINAL,
NOVENDD LA MOTILIDAD INTESTIRAL
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150 DE MEDICAMENTOS
(OPIOIDES, ANTICOLINERGICOS,
ANTIDEPRESIVOS, SUPLEMENTOS D HIERRO)

ESTOS FARMACOS PUEDEN
DISHINIR L MOTILIDAD IVTESTINAL
0 AUMENTAR (A ABSORCION DE-
AGUA EN B COLON, ENDURECIENDO LAS HECES. O

)
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'OF LAS CONTRACCIONES COLONICAS, SIN
CAUSA IDENTIFICABLE.

QUE CONTROLAN EL PERISTALTISHO.
SATESTINAL L0 QUE RALENTIZA
TRANSITO COLENICE Y FUEDE PRGOLCIR

o

SUELD PELVICO DURANTE LA DEFECACION, NSITO INTESTINAL,

MPIDIENDG UNA EVACUACION EFICAZ.

EN UL ANATOMIA DEL RECTO QUE DIFICOLTA Ls| Ao T ueain a
EVACUACION [ DISMINUCION EN LA FRECUENCIA Y FUERZA ] [ INCOORDINACION DE LOS MUSCULOS DEL ] IHPUL505 HACI L0S MUSCULDs

IFICULTAD PARA EVACUAS

NECANISHD

'ALTERACIONES EN LA NEUROTRANSHISION

RERTHIENTS CROMICO

AUNUE SUEE AR DARRER,
'ALTERACIONES INFLAMATORIAS

PoR

QUE AFECTAN LA FUNCIGN DEL INTESTING

ELGADO Y COLON, ADEMAS DE CAMBIDS
EN L MICROBIOTA Y MOTILIDAD,
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