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DEFINICION

El virus de la encefalitis japonesa
es una causa importante de
encefalitis virica en Asia. Es un
flavivirus transmitido por
mosquitos que pertenece al
mismo género que los virus del
dengue, de Zika, de la fiebre
amarillay del Nilo Occidental.

EPIDEMIOLOGIA

b La encefalitis japonesa es una enfermedad viral transmitida por
4 mosquitos, especialmente del género Culex, y es endémica en
J Asia, especialmente en areas rurales y agricolas, se estima que
- hay aproximadamente 100,000 casos clinicos anuales en
’ paises endémicos, con una tasa de letalidad que puede
alcanzar hasta el 30% en casos graves, la mayoria de los casos
A ocurren en ninos menores de 15 ainos, y aunque la enfermedad
} es rara en viajeros, se recomienda la vacunacion en areas
(‘ endémicas para prevenir la infeccidn, la vacuna actualmente
disponible es inactivada y se puede aplicar desde los 2 meses
de edad.

MANIFESTACIONES
CLINICAS

Las manifestaciones clinicas de la encefalitis japonesa incluyen:

e SINTOMAS INICIALES: Fiebre, dolor de cabeza, vomitos, confusién
y, €n casos graves, convulsiones:.

e MANIFESTACIONES NEUROLOGICAS: Rigidez de nuca,
desorientacion, coma, paralisis espastica y, en casos extremos,
muerteazs.

e SECUELAS: Entre el 30% y el 50% de los pacientes pueden
experimentar secuelas neuroldgicas, cognitivas y conductuales
permanentes, como problemas de memoria, comunicaciéony
debilidadzs.

e TASA DE MORTALIDAD: Aproximadamente el 20% al 30% de los
casos graves puede resultar en muerte

DIAGNOSTICO

Se basa en una evaluacién clinica exhaustiva y en pruebas de laboratorio.
Los métodos de diagndstico incluyen:
e HISTORIA CLINICA: Evaluacién detallada de los sintomas y
antecedentes de viaje a zonas de riesgoa.
e PRUEBAS SEROLOGICAS: Detectar anticuerpos contra el virus en la
sangre o el liquido cefalorraquideo (LCR)s.
e PUNCION LUMBAR: Para analizar el LCR y comprobar la presencia de
anticuerposs.
e ANALITICA SANGUINEA: Para detectar anticuerpos especificos contra

el virus
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