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ENFERMEDAD
DE CHAGAS

Definicion

La Enfermedad de Chagas o
tripanosomiasis americana es una
zooantroponosis, transmitida
principalmente por insectos
reduvidos, cuyo agente causal es el
protozoario flagelado Trypanosoma

cruzi, fue descubierta en Brasil por
el Dr. Carlos Chagas en 1908.

Cuadro Clinico

Fase aguda
e Duracion: Suele durar unas pocas semanas O Mmeses
(aproximadamente 2 meses) después de la infeccion inicial.
e Sintomas: En la mayoria de los casos, la fase aguda es asintomatica.

Cuando hay sintomas, pueden incluir:
e Signo de Romana: Edema bipalpebral unilateral con conjuntivitis y
adenopatia preauricular.

e Chagoma de inoculacion: Nédulo o area inflamada y enrojecida en el
sitio de la picadura del insecto triatomino. Puede ir acompanado de
linfadenitis regional.

e Fiebre: Generalmente moderada.

e Malestar general: Sensacion de cansancio, debilidad.

e Mialgias: Dolores musculares.

e Artralgias: Dolores articulares.

e Cefalea: Dolor de cabeza.

e Anorexia: Pérdida del apetito.

e Nauseas y vomitos: Menos frecuentes.

e Diarrea: En algunos casos. _

e Linfadenopatias: Inflamacién generalizada de los ganglios linfaticos.

e Hepatoesplenomegalia: Aumento del tamano del higado y del bazo.

e Miocarditis: Inflamacidon del musculo cardiaco, que puede
manifestarse con taquicardia, cardiomegalia, alteraciones en el
electrocardiograma (ECG) e incluso insuficiencia cardiaca grave
(raro en la fase aguda).

e Meningoencefalitis: Inflamacion del cerebro y las meninges (muy
raro, ocurre principalmente en inmunocomprometidos o ninos
pequenos).

e Edema: Hinchazdn, especialmente en cara y extremidades.

e Erupcion cutanea: En algunos casos.

Fase cronica

e Cardiopatia chagasica crénica.
Megacolon chagasico.
Megaesdéfago chagasico.
Forma mixta.




ENFERMEDAD
DE CHAGAS

Fisiopatologia
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El insecto triatoming infectade defeca
tripomastizotes metacicioos Cerca de
la picadura.
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El rascado o b3 penetracion de los
parasitos a traves de la mucosa fadilita
su entrada al huesped.
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Los tripomastizotes  metacicicos
invaden las celulas en el sitio de
entrada, principaimente macodfagos y
celulas de Langerhans.
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Dentro de la célula huésped, los
tripomastizotes metacidicos se
transforman en amastizotes y forman
nidos parasitanios dentro del
citoplasma de las celulas infectadas.

comienza 3 desamollarse, con 3
produccion  de anticeenpos  especicos
contra el T. ozl {inmusnosiobulinas
IgM e 12G) v k3 activacon de infodtos
T CO4+ y COE+.
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Respuesta Inmune Inicial: El sistema
inmune innatoe se activa, con la
participacion  de macrofagos, células
dendriticas y la produccon de
ctodinas proinflamatorias  como el
factor de necrosic tumaral alfa [THF-o)
y [a intereudna-1 (IL-1)
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Estos tipomastisotes sanouineos
pueden infectar otrazs celulas,
diseminando k3 infecton a diversos
tejidos vy QrZanos.

Cuando I3 carga de amastizotes e
alta, la célula huésped == rompe (lisis),
iberando tripomastigotes sanguinecs
al torrente  circulatorio.
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La respuests inmune sdaptativa

Los finfocitos T COS+ Citotdxicos
juegan un papel importante en k3
eliminacion de las celulas infectadas
por bos amastizotes.
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La fiberacion de parasitos yla
recpuesta inmune indwoen
inflamacion local y sistémica.
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La infiitracion de células inflamatorias
[macrofagos, linfodtos) en los tejidos
infectados contribuye al dano ticular.
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Cardiopatia Chagasica Cronica: La inflamadion
cronica y la fibrosis progresiva conducen ala

ventncule quierdo, las amitmias (debido al dano

cardiomegalia, la disfuncion sistolica y diastolica del

del sistema de conduccion  cardiaco y ks fibrosis), La

formacion de aneuricmas apicales [posiblements
por dano focalizado y adelzazamiento de la pared
ventricular) y, finalmente, la insuficienda cardiaca.

A L

®

—

destruccion de los plexos nerviosos
mienténicos (newronas que regulan la

progresiva del colon [megacolon) y el
esofago [megassofago).

Mezacolon ¥ Megaesofago Chagasicos: La

motiidad intestinal y esofagica) por el
parasito y la inflamacion oronica conduce a la
perdida del tono muscular v ks dilatacion

~

Megacolon Megaescphagus

Tratamiento

Benznidazol

o

Adultos:Dosis general: 5-7 mg/kg/dia, por via oral, dividida en 2
tomas al dia (cada 12 horas), durante 60 dias.

Dosis maxima diaria: Generalmente hasta 400 mg/dia.

Ajuste por peso: En pacientes con peso superior a 80 kg, puede
ser necesario prolongar el tratamiento para completar la dosis
total calculada.

Ninos:Dosis general: 5-10 mg/kg/dia, por via oral, dividida en 2
tomas al dia (cada 12 horas), durante 60 dias.

Algunas guias recomiendan dosis mas elevadas (hasta 10 mg/kg)
durante los primeros 10-20 dias, especialmente en la fase aguda.

* Presentaciones: Comprimidos birranurados de 12.5 mg, 50 mg y 100

mg.

Nifurtimox

o

Adultos:Dosis general: 8-10 mg/kg/dia, por via oral, dividida en 3
tomas al dia (cada 8 horas), durante 60-20 dias.

Dosis maxima diaria: Hasta 720 mg totales por dia.

Ninos:Peso < 40 kg: 10-20 mg/kg/dia, por via oral, dividida en 3
tomas al dia (cada 8 horas), durante 30-60 dias.

Peso = 40 kg: 8-10 mg/kg/dia, por via oral, dividida en 3 tomas al
dia (cada 8 horas), durante 30-60 dias.

¢ Presentaciones: Comprimidos dispersables de 30 mgy 120 mg.
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padanil®
Benznidazol

100 mg
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