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Nombre del alumno: Victor Manuel Moreno Villatoro

Nombre del tema: factores que se asocian a un mayor
riesgo de enfermedad en ser humano

Nombre de la materia: Epidemiologia |
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EN SER HUMANO.

s

CARACTERISTICS DEL

HOSPEDADOR

{ EDAD

( RAZA

( RELIGION
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( COSTUMBRES {

p OCUPACION “ .
LABORAL

( PERFIL GENETICO {°

(ESTADOCIVIL {°

P ANTECEDENTES i
FAMILIARES

(ENFERMEDADES |-

PREVIAS

ESTADO
INMUNITARIO

Nifos: Sistema inmune en desarrollo, mayor susceptibilidad
a infecciones.

Adultos mayores: Degeneracion del sistema inmune y
mayor riesgo de enfermedades crénicas

Algunas enfermedades afectan mas a un sexo (ejemplo:
Cancer de Préstata en hombres, osteoporosis en mujeres).

Diferencias genéticas pueden influir en la predisposicion a
enfermedades (ejemplo: hipertension en afrodescendientes,
negroides).

Algunas creencias pueden influir en la aceptaciéon de
tratamientos medicos o en la dieta (ejemplo: vegetarianismo
en ciertas religiones).

Habitos como la alimentacion, higiene y consumo de
sustancias pueden aumentar o reducir el riesgo de
enfermedades.

Trabajos con exposicion a sustancias quimicas, estrés o
riesgos fisicos pueden aumentar la posibilidad de
enfermedades laborales.

Predisposicion hereditaria a enfermedades como diabetes,
cancer o trastornos metabdlicos.

El apoyo social y emocional puede influir en el bienestar
mental y fisico.

Historia de enfermedades hereditarias puede incrementar el
riesgo de padecerlas.

Una enfermedad crénica preexistente puede debilitar el
organismo y aumentar la susceptibilidad a nuevas patologias.

Un sistema inmunoldégico débil (por VIH, desnutricion o
tratamientos como la quimioterapia) aumenta el riesgo de
infecciones.



e Aire: Aumenta enfermedades respiratorias como asma o
EPOC.

' CONTAMINACION e Agua: Puede transmitir enfermedades infecciosas (gj. colera,
FACTORES hepatitis A).

e Suelo: Exposicion a quimicos o metales pesados puede

AMBIENTALES generar intoxicaciones o cancer.
(CON DICION ES e El cambio climatico influye en la propagacion de

DEL enfermedades infecciosas como dengue o malaria.
o Condiciones de vivienda

ENTORNO) ‘ CON DIC'ON ES e Hacinamiento y falta de saneamiento favorecen la

Ve transmision de enfermedades infecciosas.

CLI MATICAS e Exposicion a radiacion y sustancias toxicas

T o Radiacion solar excesiva puede causar cancer de piel.

e Exposicion a plomo o mercurio puede provocar
enfermedades neuroldgicas.

= e Dietas ricas en grasas y azUcares aumentan el riesgo de
( ALIMENTACION ,

obesidad, diabetes y enfermedades cardiovasculares

FACTORES o La falta de actividad fisica contribuye a la obesidad y
DEL ESTI LO DE ‘ SEDENTARISMO enfermgdades del corgzén.
e Tabaquismo y alcoholismo
VIDA e Aumentan el riesgo de cancer, enfermedades hepaticas y
(CON DUCTAS pulmonares.
Y HABITOS ‘ TABAQU|SMO Y e Aumentan el riesgo de cancer, enfermedades hepaticas y
ALCOHOLISMO i pulmonares.

DEL
|N DlVlDUO) ‘ USO DE DROGAS { e Puede causar dafo neuroldgico, adiccion y enfermedades

transmisibles (ej. VIH, hepatitis).
' HIGIENE PERSONAL 1 e Malos hébitos de higiene aumentan el riesgo de infecciones.

e Dormir poco afecta el sistema inmunoldgico y aumenta el
estrés.

(HABITOS DE SUENO {



