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FACTOREA
ENFERMEDADES

ASOCIADAS

Genetica: Tabaquismo:
enfermedades cardiovascular, enfermedades cardiovascular,
cancer, diabetes, obesidad. cancer, enfermedades
respiratorias.
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Edad:

enfermedades cardiovascular,
cancer, demencia, osteoporosis.

Consumo excesivo de alcohol
cardiovasculares, cancer,
enfermedades hepaticas.
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Sexo: Estres cronico:

enfermedades cardiovascular cardiovasculares, diabetes,
{hombres), cincer de mama obesidad, trastornos mentales
(mujeres), osteoporosis {mujeres)

\_/

P

Historia familiar: Pobreza y falta de acceso a
cardiovasculares, cancer, servicios de salud:
diabetes, obesidad. cardiovasculares, diabetes,
obesidad, enfermedades
infecciosas.
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Factores ambientales:
enfermedades respiratorias y
cardiovasculares, cancer.

Inactividad fisica:
cardiovasculares, diabetes,
ohesidad, cancer.
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Dieta desequilibrada:
cardiovasculares, diabetes,
obesidad, cancer.

Factores de psicologicos:
trastornos mentales,
cardiovasculares, diabetes,

obesidad.

" YARTARATARATAAY

=




