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            Introducción a la
             Endocrinología

COORDINACIÓN DE
LAS FUNCIONES

CORPORALES POR
MENSAJEROS

QUÍMICOS

ESTRUCTURA
QUIMICA Y SINTESIS
DE LAS HORMONAS

1.Neurotransmisores, liberadas por los axones
terminales de las neuronas en las uniones
sinápticas y que actúan localmente
controlando las funciones nerviosas.

3 clases generales de hormonas

ESTRUCTURAS QUE
SECRETAN HORMONAS

 Hipotálamo:

Endocrino 

1.Proteínas y polipéptidos Las hormonas
polipéptidicas se almacenan en vesículas
secretoras hasta que se necesitan. Estas
hormonas están formadas por aminoácidos,
(insulina, glucagón)

2.ESTEROIDES Son liposolubles y con anillos
de ciclohexilo difundirse a través de la
membrana celular y penetrar en el liquido
intersticial y, a continuación en la sangre.
(cortisol, aldosterona, estrógeno,
progesterona, testosterona)

3.DERIVADOS DEL AMINOACIDO DE
TIROSINA Derivados de aminoácidos de
tirosina, sintetizado en glándula tiroidea y se
agruparon en las macromoléculas de
proteína Troglobulina(tiroxina y
triyodotironina, adrenalina y noradrenalina)

Glandulas que van a secretar
hormonas al torrente sanguíneo

Sistema endocrino

Conjunto de esas glándulas
que van a secretar hormonas

Endocrinología:

Rama de medicina que solo
se especializa de hormonas 

Hormona liberadora de tirotropina

Hormona liberadora de corticotropina

Hormona liberadora de la hormona de crecimiento

Hormona inhibidora de la hormona del
crecimiento (somatostatina)

Hormona liberadora de gonadotropinas

Factor inhibidor de prolactina o dopamina

Estimula la secreción de tirotropina y prolactina

Induce la liberación de corticotropina

Induce la liberación de la hormona de crecimiento

Inhibe la liberación de la hormona de crecimiento

Induce la liberación de la hormona luteinizante y
de la hormona estimulante del folículo

Inhibe la liberación de prolactina

Adenohipófisis

Hormona del crecimiento

Hormona estimulante de la tiroides

Estímula la síntesis de proteinas y el crecimiento
general de casi todas las celulas y tejidos

Estimula la síntesis y secreción de las
hormonas tiroideas (tiroxina y triyodotironina)

Corticotropina Estimula la síntesis y secreción de las hormonas
corticosuprarrenales (cortisol, androgenos y aldosterona)

Prolactina Favorece el desarrollo de la mama femenina y la secreción de leche

Hormona estimulante
del folículo

Induce el crecimiento de los folículos en el ovario y la maduración
de los espermatozoides en las células de Sertoli de los testículos

Hormona
luteinizante

Estimula la síntesis de testosterona por las células de Leydig
del testículo; estimula la ovulación, la formación del cuerpo
lúteo y la síntesis de estrógenos y progesterona en los ovarios

Neurohipófisis

Hormona antidiurética (también llada
vasopresina)

Incrementa la reabsorción de agua por los riñones e
induce vasoconstricción y aumento de la presión arterial

Oxitocina Estimula la eyección de la leche de lasmamas y las contracciones uterinas

Tiroides

Tiroxina (T4) y triyodotironina (T3)
Incrementa la velocidad de las reacciones químicas de
casi todas las células y, por tanto, el índice metabólico del
organismo

Calcitonina Favorece el depósito de calcio en los huesos y reduce la
concentración de iones calcio en el líquido extracelular

Corteza
suprarrenal

Cortisol Tiene múltiples funciones metabólicas en el control del metabolismo de las proteínas
los hidratos de carbono y las grasas, y también posee efectos antiinflamatorios

Aldosterona Incrementa la reabsorción de sodio a nivelrenal
y la secreción de potasio y de iones hidrógeno

Médula
suprarrenal Noradrenalina, adrenalina Los mismos efectos que la estimulación simpática

Páncreas
Insulina (células B) Favorece el paso de la glucosa al interior de muchas células y de

esta forma controla el metabolismo de los hidratos de carbono

Glucagón (células a) Incrementa la síntesis y liberación de glucosad es
de el hígado a los líquidos corporales

paratiroides Hormoma
paratiroidea

Controla la concentración de iones calcio en el suero por aumento de
su absorción intestinal y renal y liberación del calcio de los huesos

Testículos Testosterona Favorece el desarrollo del aparato reproductor masculino
y de los caracteres sexuales secundarios del hombre

Ovarios
Estrógeno Estimulan el crecimiento y desarrollo del aparato reproductor femenino, de

la mama femenina y de los caracteres sexuales secundarios de la mujer

Progesterona Estimula la secreción de «leche uterina» por las glándulas endometriales
del útero y favorece el desarrollo del aparato secretor de la mama

Placenta

Gonadotropina
coriónica humana

Favorece el crecimiento del cuerpo lúteo y la
secreción por este de estrógenos y de progesterona

Somatomamotropina
humana

Probablemente ayuda a favorecer el desarrollo de
algunos tejidos fetales y de las mamas de la gestante

Riñón

Renina Cataliza la conversión deangiotensinógenon en angiotensina I (actúa como una enzima)

1,25-dihidroxicolecalciferol Incrementa la absorción intestinal de calcio Y la mineralización
del hueso

Eritropoyetina Incrementa la producción de eritrocitos

Corazón péptido natriurético auricular Incrementa la excreción de sodio por los riñones y
reduce la presión arterial

Estómago Gastrina Estimula la secreción de ácido clorhídrico por las células parietales

Hormonas endocrinas, producidas por glándulas por
células especializadas que las secretan a la sangre
circulante y que infuyen en la función de células diana
situadas en otros lugares del organasmo.
 -Paracrinas: Se liberan de ciertas glándulas pero no.  
 se va al torrente sanguíneo sino a la celula vecina.
 -Autocrinas: La glándula va a secretar pero su  
 glándula no lo comparten a ellas mismas la reciben

Hormonas neuroendocrinas, secretadas por las
neuronas hasta la sangre y que infuyen en las
funciones de células diana de otras partes del cuerpo.

Hormonas paracrinas, secretadas por células hasta el
liquido extracelular para que actúen sobre células
diana vecinas de un tipo distinto.

Hormonas paracrinas, secretadas por células hasta el
liquido extracelular para que actúen sobre células
diana vecinas de un tipo distinto.

Hormonas autocrinas, producidas por células y que
pasan al líquido extracelular desde el que actúan sobre
las mismas células que las fabrican.

Citocinas, péptidos secretadas por las células hasta el
líquido extracelular y que pueden funcionar como
hormonas autocrinas, paracrinas a endocrinas. Entre
ellas se encuentran las interleucinas y otras linfocinas
secretadas por los linfocitos colaboradores que actúan
sobre otras células del sistema inmunitario. Las
hormonas citocinas (p. Ej., leptina) producidas por los
adipocitos se conocen a veces como adipocinas.

Intestino
delgado

Secretina Estimula la liberación de bicarbonato y agua en las células
acinares del páncreas

Colecistocinina Estimula la contracción de la vesícula biliar y la liberación de
enzimas pancreáticas

Adipocitos Leptina Inhibe el apetito, estimula la termogenia

RETROALIMENTACIÓN NEGATIVA:
Sucede cuando un estimulo induce la
liberacion de una hormona, los estados o
productos derivados de la acción de esta
tienen detener dicha liberación.

El objetivo es impedir una secreción
excesiva de la hormona o su hiperactividad
en los tejidos efectores. 

RETROALIMENTACIÓN POSITIVA:
Sucede cuando la acción biológica de la
hormona induce la secreción de
cantidades adicionales hormonales

La acción una hormona comienza con una unión
a un receptor.

Las células que carecen de receptores para una
hormona no responden a ella.

La hormona-receptor desencadena una cascada
de reacciones en la célula

Sucede: cuando hay ALTOS
niveles hormonales prolongados
o está unidos hormona-receptor.

Sucede: cuando hay BAJOS
niveles hormonales prolongados
o cuando es necesario amplificar
la respuesta.

Aumento de la expresión de los
receptores

Disminución de la expresión de
los receptores

aTIPOS DE RECEPTORES

Receptores unidos a
canales iónicos

Receptores hormonales
unidos a proteína G

Receptores hormonales
unidod a enzimas

Receptores hormonales
intracelulares y
activación de los genes

Apertura o cierre de canales
iónicos tras la unión de la hormona

Activación de proteína G que
modulan enzimas o canales iónicos

Activación de quinasas intracelulares
(tirosina/serina/treonina quinasas).

Union de hormonas al receptor
citoplasmatico o nuclear para
regular la transcripción génica

Despolarizacion o
hiperpolarización celular,
activación rápida de funciones

Regulación metabólica,
contracción muscular, secreción

Proliferación, diferenciación ,
metabolismo, regulación del
crecimiento celular

Modulación de la expresión génica,
efectos prolongados sobre el
metabolismo
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