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Introducción a la Endocrinología  

Mensajeros químicos  

Hormonas 

Neurotransmisores  

Liberados por el 
acción terminal de 

la neurona  

Sinapsis  

Controla 
función 
nerviosa  

Endocrinas  

Glándulas de 
células 

especializadas  

Secretadas a la 
sangre  

Hay función de 
células diana  

Paracrinas  

Van al líquido 
extracelular  

Actúan con 
células diana 

vecinas  

Autocrinas  

Van al líquido 
extracelular  

Actúan en células 
que fabrican  

Neuróendocrinas  

Secretadas por 
neuronas  

Hipotálamo  

Axon con 
terminaciones en 

neuroipófisis  

Van a la 
sangre  

No hay 
sinapsis  

Actúan en 
células que 

fabrican  

Citocinas  

Es un péptido 
secretado por 

células  

Va al líquido 
extracelular  

Funciona como hormonas 
autocrinas, paracrinas y endocrinas 

Liberan  

Leptina 

Adipocinas 

Interleucina 5  Linfocinas   

Linfocitos 
colaboradores que 

actúan  

La concentración de las 
hormonas es necesaria 

para generar efectos 
increíblemente reducidos 

Tipos de retroalimentación  

Negativa  

Inicia por un 
estímulo  

Induce a la 
liberación de la 

hormona  

Los Estados o 
productos 

derivados de 
la acción 

detienen la 
liberación  

Objetivo  

Impedir  

Secreción 
excesiva de 
hormonas  

Hiperactividad en 
tejidos efectores   

Retroalimentación 
positiva  

Inicia con la 
acción biológica 

del hormona  

Induce a la 
secreción 

adicional de 
hormonas  



Estructura química y síntesis de las 
hormonas 

Glándulas, órganos y tejidos donde hay síntesis de 
hormonas  

Hipotálamo   

Hormona (Proteínas y 
polipéptidos ) 

Liberadora 

Tirotropina, 
corticotropina, del 

crecimiento y 
gonadotropina  

Inhibidora  

Del 
crecimiento 

(Somatostatin
a) 

Factor 
inhibidor de la 

prolactina o 
dopamina  

Derivados de 
aminoácidos 
de tirosina 

Hipófisis 

Hormonas 
(Proteínas y 

polipéptidos) 

Adenohipófisis 

Del 
crecimiento, 
estimulante 

de la tiroides, 
corticotropina 

, Prolactina, 
estimulante 
del folículo y 
leuteinizante  

Neurohiipófisis 

Oxitocina, 
Hormona 

antidiurética  
(Vaso presina 

)  

Tiroides 

Hormonas 

Proteínas y 
polipéptidos 

Calcitonina 

Derivados de 
aminoácidos 
de tirosina 

Triyodotironin
a(T3) y 

Tiroxina (T4) 

Paratiroides  

Hormona de 
proteína y 

polipéptido 

Paratiroidea 

Timo 

Hormonas de 
proteínas  y 
polipéptidos 

Timopoyetina 
y timulina, 
timosina y 

factor 
humoral 

tímico 

Corazón 

Hormona de 
proteína y 

polipéptido 

Péptido nitriurético 
auricular  

Estómago 

Hormona de 
proteína y 

polipéptido 

Gastrina  

Páncreas  

Hormonas de 
proteínas y 
polipéptidos 

Insulina y 
glucagón 

Glándula 
suprarrenales 

Hormonas 

Esteroideas  

Cortisol y 
aldosterona  

Derivados de 
aminoácidos 
de tirosina 

Noradrenalina 
y adrenalina  

Riñones  

Hormonas 

Proteínas y 
polipéptidos 

Renina y 
eritropoyetina  

Esteroidea  

1,25-
dihidroxicolec

alciferol 

Intestino 
delgado  

Hormonas de 
proteínas y 
polipéptidos 

Secretina y 
colesistocinina  

Tejido 
adiposo  

Leptina 

Ovarios  

Hormonas 
esteroideas  

Estrógenos y 
progesterona  

Placenta  

Hormonas  

Proteínas y 
polipéptidos 

Gonadotropin
a Coriónica 
humana y 

somatomamo
tropina 
humana 

Esteroideas 

Estrógenos y 
progesteronas  

Testículos 

Hormona 
esteroidea 

Testosterona  



Receptores 

Tipos 

Unidos a canales 
iónicos  

Características  

Apertura o cierre de 
canales de iones tras la 
Unión de la hormona  

Su velocidad de 
respuesta es muy 

rápida  

Se localiza en la 
membrana plasmática  

Hormonales unidos a 
proteínas G  

Características   

Activan a las proteínas 
G que modulan 

enzimas o canales 
yonicos  

Su velocidad de 
respuesta es rápida, de 

segundos a minutos 

Se encuentra en la 
membrana plasmática   

Hormonales unidos a 
enzimas  

Características  

Activación de quinazas 
Intracelulares  (Tirosina 

Serina/treoninas 
quinasas) 

Su velocidad de 
respuesta es moderada  

Se localiza en la 
membrana plasmática  

Receptores hormonales 
intracelulares y activación de 

genes que te dé frío  

Características  

Unión de la hormona al 
receptor citoplasmático 
o nuclear para regular 
la transcripción génica  

Su velocidad de 
respuesta es lenta  

Se puede localizar en el 
citoplasma o en el 

núcleo  
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