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SEMIOLOGIA DE LA
REGION ABDOMINAL

4 PASOS PARA LA EXPLORACION
ABDOMINAL

INSPECCION AUSCULTACION
o—

Se observa visualmente el
abdomen buscando asimetrias,
masas, cicatrices, distension,
movimientos respiratorios,
circulacion colateral o signos
especificos como el signo de Cullen.

PERCUSION

Permite identificar areas de
timpanismo (aire) o matidez
(liquido o masas), util para
valorar ascitis o
esplenomegalia, y delimitar
el tamafio hepatico.

Se realiza antes de la palpacién
0 percusion para no alterar los
ruidos peristalticos. Se
escuchan los sonidos
intestinales (borborigmos) y
posibles soplos vasculares.

PALPACION
——

Se hace superficial y luego
profunda, explorando dolor,
masas, resistencia muscular,
signos de rebote,
hepatomegalia o cualquier
otra anormalidad palpable.

PRINCIPALES MANIOBRAS SEMIOLOGICAS DEL ABDOMEN

Maniobra De Murphy Maniobra De Mc Burney
Se coloca la punta de ambos pulgares Se ubica en una linea trazada entre la
yuxtapuestos bajo el reborde costal espina iliaca anterosuperior derechay el
derecho en la linea medio clavicular, se ombligo a 4-5 cm de la espina o en la
solicita al paciente que realice una ‘ union de sus tercios externo y medio, se
inspiracion forzada. ' explora comprimiendo con el dedo

indice.

Maniobra De Blumberg Signo De Rovsing

Dolor referido a la fosa iliaca derecha
al presionar sobre la fosa iliaca

Dolor por rebote de la viscera
inflamada sobre la pared abdominal al

retirar la mano bruscamente después izquierda. También es sugestivo de
de la palpacién profunda sobre la zona apendicitis aguda.
dolorosa.

CAUSAS

DOLOR ABDOMINAL TIPO COLICO APENDICITIS

REGIDEZ ABDOMINAL O COLECISTITIS
DISTENSION ABDOMIANAL
L

W N

PANCREATITIS

LINFADENITITS MESENTERICA
HEMATEMESIS O HEMATEQUECIA
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