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INSPECCIÓN AUSCULTACIÓN PERCUSIÓN

OBSTRUCCIÓN
INTESTINAL

COLECISTITIS AGUDA PANCREATITIS AGUDA

PALPACIÓN

EXAMEN ANAL

TACTO RECTAL 

´4 tiempos de todo examen físico: 
üInspección
üAuscultación
üPercusión
üPalpación
´Se agrega:
üExamen anal
üTacto rectal → Examinar la ampolla rectal y el peritoneo pélvico
Además se realiza examen del hígado y bazo

SINTOMAS PREOCUPANTES

PUNTOS DOLOROSOS

Aumento: Gastroenteritis, comienzo de
obstrucción intestinal, hambre
Disminución: Sueño, estreñimiento,
comienzo de íleo paralitico
Ausencia: Íleo paralitico, peritonitis

Punto McBurney
Punto Morris: Apendicitis Aguda
Punto Lanz
Punto Murphy:  Colecistitis Aguda
Punto Orlosqui:  Pancreatitis Aguda

REGION
ABDOMINAL

SEMIOLOGIA DE 

En casos de dolor abdominal agudo, constipación,
hemorragia digestiva, sospecha de cáncer,
patología ginecológica y urinaria.

Características de la
piel:  faneras, edema en
la pared y generalizado,
cicatrices, estrías
(líneas albicantes y
estrías purpúricas),
hernias, eventraciones,
signo de cullen y de
grey turner.

Ruidos hidroaéreos,
borborigmos, silencio
abdominal, soplos, frotes
peritoneales, murmullo
venoso, ruidos cardiacos
fetales, meteorismo,
neumoperitoneo

Timpanismo abdominal,
timpanismo del espacio de
traube, matidez
desplazable (ascitis,
matidez fija (Tumores,
vejiga, visceromegalias,
percusión del hígado,
percusión del bazo

Dolor abdominal severo
´Vómitos

No eliminación de flatos ni eruptos
Meteorismo 
Rx. Abdominal de pie: Niveles
hidroareos, ausencia de gas en el recto

Dolor abdominal en epigastrio, forma de
cinturón, irradiado a espalda, post
ingesta de alcohol/licor, nauseas y
vómitos, signo de Cullen, signo de Grey
Turner

Dolor abdominal en HCD° post ingesta
de alimentos grasos, vómitos, signo de
Murphy, signo de Charcot

Superficial (Tensión
de la pared)
Profunda (Contenido
abdominal)
Examen de los
ganglios inguinales
superficiales

POSICIÓN GENUPECTORAL.
POSICIÓN SEMIPRONA O DE SIMS. 
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