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Muerte Tradicional en Japón 

 

                     ♂ 1. Creencias espirituales 

 

Budismo japonés: Cree en la reencarnación y el karma; el alma atraviesa un proceso de 
purificación antes de reencarnar. 

 

Sintoísmo: Considera la muerte como una impureza (kegare), por lo que los rituales se 
hacen para purificar a los vivos. 

 

Ambas creencias coexistían, y los rituales funerarios combinaban elementos de ambas 
religiones. 

 

⚰ 2. Preparación del cuerpo 

 



Se bañaba el cuerpo y se vestía con una bata blanca (shinishōzoku), símbolo de pureza y 
del viaje espiritual. 

 

El cuerpo era colocado con los pies apuntando hacia el norte (dirección de la muerte, lo 
que se evitaba en vida). 

 

Se ponía un rosario budista en las manos del difunto. 

 

🕯 3. Velorio (通夜 - Tsūya) 

 

Se realizaba en casa o en un templo budista. 

 

Familiares y amigos encendían incienso (osenkō), ofrecían oraciones y regalos. 

 

Se recitaban sutras budistas para guiar el alma en su viaje. 
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