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La cultura nordica o escandinava, especialmente durante la Era Vikinga (aprox. 793—1066
d.C.), tenia una concepcion profundamente mitoldgica, guerrera y simbolica de la muerte. La
muerte no era vista como un final, sino como una transicion a otro mundo, y su destino tras
morir estaba profundamente influenciado por su modo de vida, su honor y el tipo de muerte.

Tipos de muerte y su importancia
Los pueblos nérdicos diferenciaban el destino de las almas segtn la forma en que morian
e Muerte en combate (honrosa): acceso al Valhalla o al Folkvangr.
e Muerte natural 0 por enfermedad: conducia al Helheim.
Muertes deshonrosas: podian convertirse en draugr (muertos vivientes).

Destinos del alma tras la muerte

1. Valhalla
Gobernado por Odin. Lugar para guerreros caidos en batalla, llevados por valquirias.
Entrenan para el Ragnardk y disfrutan de banquetes.

2. Folkvangr
Regido por Freya. Recibe guerreros valientes. Es un campo abierto de paz y algunos creen
que Freya recibe incluso més guerreros que Odin.

3. Helheim (Hel)
Gobernado por Hel, hija de Loki. Lugar para quienes mueren de vejez o enfermedad. No es
infernal, sino un sitio de descanso.

4. Ran y el mar
Los ahogados eran llevados al reino submarino de Ran. Representa un destino mitico aunque
menos honorable.

Rituales funerarios
e (Cremacion o inhumacion: liberar el alma
e Barcos funerarios: viaje hacia el mas alla.
Objetos funerarios: armas, joyas, comida e incluso esclavos.

El Ragnarok y 1a muerte definitiva
Profecia del fin del mundo donde los dioses moriran. Los guerreros honorables lucharan con
Odin contra las fuerzas del caos lideradas por Loki.

Elementos simbdlicos asociados a la muerte
e Valquirias: deciden el destino en batalla
e (Cuervos (Huginn y Muninn): mensajeros de Odin.
e Arbol Yggdrasil: conecta con Helheim.
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