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Mito: Las vacunas Causan Autismo 
 

Origen: El mito de que las vacunas causan autismo se originó en 1998 a partir de un estudio fraudulento publicado 
por Andrew Wakefield en The Lancet. Este estudio, que sugería una relación entre la vacuna triple viral (sarampión, 
paperas y rubéola, MMR) y el autismo, fue completamente desacreditado debido a errores metodológicos, conflictos 
de interés y datos manipulados. The Lancet retiró el artículo en 2010, y Wakefield perdió su licencia médica. 

 

Desde entonces, múltiples estudios científicos de gran escala han demostrado que no existe ninguna relación entre 
las vacunas y el autismo. Organismos como la Organización Mundial de la Salud (OMS), los Centros para el Control y 
Prevención de Enfermedades (CDC) y la Academia Americana de Pediatría han respaldado la seguridad de las 
vacunas. 

 

El autismo es un trastorno del neurodesarrollo con bases genéticas y otros factores ambientales, pero las vacunas 
no están relacionadas con su desarrollo. La difusión de este mito ha generado desconfianza en las vacunas y ha 
llevado a brotes de enfermedades prevenibles, como el sarampión. 
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