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PRIMER AYUDANTE 

Tiene participación activa, en la colocación de campos, practica el secado de la 

sangre continuamente, presenta las pinzas hemostáticas para las ligaduras, 

realiza hemostasia, coloca los separadores, ayudando en acciones para facilitar la 

acción al cirujano, tratando de simplificar las maniobras del cirujano.  

 Normas de comportamiento del Primer Ayudante:  

• Es la segunda autoridad del equipo. Debe conocer la operación perfectamente y 

facilitar el trabajo al cirujano, adelantándose a las necesidades de éste.  

• Trabaja enfrente del cirujano.  

• No debe extralimitarse realizando maniobras que sólo competen al cirujano.  

• Colabora con el cirujano en la colocación de los paños de campo. Puede pedir a 

la instrumentadora lo que necesita en voz alta, pero lo ideal sería que solo hablara 

el cirujano, utilizando entonces un lenguaje de gestos que está perfectamente 

reglado y codificado. 
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