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Salud Casa por casa  

  

El gobierno de México, a través de la secretaria de salud y bienestar 

puso en marcha un programa llamado “salud casa por casa”, en el 

que por medio se van a realizar visitas domiciliarias a personas 

adultas mayores y a personas con discapacidad, el programa iniciara 

a partir el 12 de mayo, 19mil 300 trabajadores de la salud fueron 

contratados para hacer estas visitas a los 8millones 191mil 351 

personas con discapacidad y adultos mayores  que ya fueron censado 

por la secretaria del bienestar, la presidenta explico que se contrato 

al personal de salud de acuerdo a las zonas donde vive para que no 

realice grandes desplazamientos y conozca a su comunidad. Además, 

precisó que las visitas domiciliarias serán mensuales o bimestrales 

según el estado de salud de los adultos mayores y de las personas 

con discapacidad, mientras que en las zonas alejadas se enviarán 

brigadas médicas. La secretaria del Bienestar, Ariadna Montiel Reyes, 

expuso que de acuerdo con el Protocolo de Atención del programa 

Salud Casa por Casa en la primera visita realizarán la Historia Clínica 

de las personas adultas mayores y con discapacidad. Las médicas, 

médicos, enfermeras y enfermeros realizarán la toma de signos 

vitales como la temperatura; el pulso; la frecuencia respiratoria; la 

presión arterial y se aplicará la oximetría. También harán una 

valoración nutricional con toma de peso y talla; se aplicarán pruebas 

rápidas para conocer los niveles de glucosa, de colesterol, de 

triglicéridos; de agudeza visual y auditiva; de capacidad locomotriz y 

además darán una orientación sobre el cepillado de dientes y 

capacitarán a las y los cuidadores.   
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https://www.gob.mx/presidencia/prensa/gobierno-de-mexicopone-

en-marcha-programa-salud-casa-por-casa-para-adultosmayores-y-

personas-con-discapacidad  

  

  


