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FLUJOGRAMA.



 FLUJOGRAMA: MANEJO INTEGRAL DEL
VIH/SIDA

Médico general
o infectólogo

DIAGNOSTICO:
Solicita pruebas de detección.
Informa al paciente del
resultado.
Explica el diagnóstico y se
inicia abordaje.

Médico
infectólogo

 EVALUACIÓN CLINICA Y
PLANTEACIÓN DEL
TRATAMIENTO:

 Evalúa carga viral y CD4.
Inicia el tratamiento
antirretroviral (TAR).
Indica estudios
complementarios.

Enfermería

EDUCACIÓN INICIAL Y
SEGUIMIENTO BASICO: 

Explica cómo tomar el
TAR.
Refuerza la adherencia al
tratamiento.
Monitorea signos vitales
y estado general.

 

Psicología
clínica

EVALUACIÓN  EMOCIONAL Y
ACOMPAÑAMIENTO
PSICOLOGICO:

Contención emocional por el
impacto del diagnóstico.
Manejo de ansiedad, miedo,
estigma o depresión.
Apoyo para mantener
adherencia al tratamiento.

 

Trabajo
Social

VALORACIÓN SOCIAL Y
ENTORNO DEL PX:

Investiga condiciones
familiares y
económicas.
Gestiona apoyos
sociales o
medicamentos.
Acompaña el proceso
de integración social.

 

Nutrición

EVALUACIÓN NUTRICIONAL:

Detecta desnutrición, pérdida
de peso o necesidades
especiales.
Crea un plan alimenticio para
fortalecer el sistema inmune.

 

Farmacéutico
clínico

EVALUACIÓN
FARMACOLOGICA Y
EDUCACIÓN CONTINUA:

 Educa sobre interacciones
medicamentosas.

Monitorea efectos secundarios
del TAR.
Refuerza la adherencia y
resolución de dudas.
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