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DEFINICIÓN 
 

La fangoterapia es un tratamiento terapéutico y estético basado en 

la aplicación de fangos o lodos medicinales sobre la piel con fines 

curativos y relajantes. Se usa en la medicina natural y en la 

cosmetología para aliviar dolencias musculares, mejorar la 

circulación y nutrir la piel. 
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Si necesitas un mapa conceptual digital, dime cómo lo quieres 

diseñado. 

 
 

 


