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Plantea reforzar el sistema de salud en México desde la formacion

de médicas y médicos

El articulo de Infobae México, publicado el 27 de febrero de 2025, examina los problemas
del sistema de salud mexicano y propone una solucion centrada en mejorar la educacion de
los futuros médicos, el texto sefiala la creciente inquietud sobre la calidad y la capacidad del
sistema para satisfacer las necesidades de la poblacion, especialmente después de eventos
como pandemias recientes; el articulo expresa la necesidad de reformar y fortalecer la
formacion médica en México, también argumenta que la solidez y eficiencia del sistema de
salud dependen directamente de la competencia de sus profesionales por lo que sugiere
revisar y actualizar los planes de estudio de las facultades de medicina desde sus primeros
afios, incorporando métodos de ensefianza innovadores y adaptados a las condiciones
epidemioldgicas y sociales del pais, tomando en cuenta la importancia de integrar de manera
mas efectiva la teoria con la practica clinica desde sus inicios propone fortalecer los acuerdos
entre universidades e instituciones de salud para que los estudiantes tengan una experiencia
temprana y supervisada en la atencion de pacientes en diversos entornos y niveles, lo que les
permitiria desarrollar habilidades clinicas solidas y una comprension mas profunda de los
desafios reales del sistema, se enfatiza la necesidad de formar profesionales con una vision
holistica de la salud, que consideren los factores sociales y culturales en el proceso de
enfermar y sanar, se plantea que invertir en la formacion de médicos es una estrategia clave
a largo plazo para fortalecer el sistema de salud en México junto con la necesidad de un
esfuerzo conjunto entre instituciones educativas, autoridades de salud y la sociedad para
lograr una transformacion significativa en la educacion médica y en la calidad de la atencion

médica en el pais.
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